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วัดพุทธมิลาน ประเทศอิตาลี 
จัดงานบุญวันอาทิตย์ที่ 27 พฤศจิกายน 2554 

	 วนัอาทิตย์ท่ี 27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2554 
พระอาจารย์จากวดัพทุธมิลาน ประเทศอิตาลี ได้
รับกิจนิมนต์จากลกูพระธมัฯ ประเทศอิตาลี และ
สวิสเซอร์แลนด์ ได้จดัพิธีทอดผ้าป่าสร้างวดัพทุธ
มิลาน โดยใช้ห้องประชมุของโรงแรมในเมือง 
Lugano ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ เป็นท่ีจดังาน พิธี
ภาคเช้าเร่ิมเวลาประมาณ 9.00 น. พระอาจารย์
ได้น�ำสาธุชนปฏิบตัิธรรมเจริญสมาธิ(Meditation)
ภาวนา กลัน่ใจให้ใสสะอาดบริสทุธ์ิก่อนท่ีผู้ มี
บุญทุกท่านจะได้ร่วมกันสั่งสมบุญใหญ่ในวันนี ้
จนถงึเวลาสวา่ง สาธชุนพร้อมเพรียงกนักลา่วค�ำ
อาราธนาศีล จากนัน้คณะสงฆ์เจริญพทุธมนต์ ตอ่
ด้วยพิธีถวายสงัฆทาน และพิธีถวายภตัตาหารเป็น
สงัฆทาน จากนัน้ คณะสงฆ์พิจารณาผ้าจีวร กลา่ว
สมัโมทนียกถา และให้พรเป็นล�ำดบัตอ่ไป สาธชุน
กรวดน�ำ้รับพร จากนัน้ เป็นพิธีตกับาตร สาธชุน
ร่วมกันตักบาตรข้าวสารอาหารแห้งแด่คณะสงฆ์
ด้วยความเบกิบานใจ เป็นอนัเสร็จพิธีในภาคเช้า 
	 ส�ำหรับพิธีในภาคบา่ย เป็นพิธีทอดผ้าป่า
สร้างวดัพทุธมิลาน เร่ิมด้วยการเจริญสมาธิภาวนา 
เม่ือถงึเวลาสวา่งคณะประธาน คือ กลัฯ Sabri 
Demican, กลัฯ สทิุน ซนิซกิ, กลัฯ ยพุา เบฟ่า, กลัฯ 
สนุนัทา แดงประดษิฐ์ และ กลัฯ กฤษณา ไมเยอร์ 
ได้ตัง้ริว้ขบวน “มหาเศรษฐีผู้ใจบญุค�ำ้จนุพระพทุธ
ศาสนาและวิชชาธรรมกาย” อญัเชิญผ้าป่าเข้าสู่
ศนูย์กลางพิธี และร่วมถ่ายภาพประวตัศิาสตร์ ซึง่
ผู้ มีบุญทกุท่านล้วนมีใบหน้าเต็มเป่ียมไปด้วยรอย
ยิม้ท่ีงดงามดจุดัง่ชาวสวรรค์ คณะสงฆ์ได้พิจารณา
ผ้าป่า จากนัน้ สาธทุกุทา่นได้พร้อมใจถวายกองทนุ
ตา่งๆ คือกองทนุคลิานเภสชั, กองทนุเคร่ืองกนั
หนาว, กองทนุถวายระเบียบดอกไม้, กองทนุปลอ่ย
สตัว์ปลอ่ยปลา และถวายผ้าไตรเพ่ืออทิุศสว่นกศุล 

1. สาธชุนร่วมกนัตกับาตรข้าวสารอาหารแห้งแดค่ณะสงฆ์
    ด้วยความเบกิบานใจ
2. สาธชุนพร้อมเพรียงกนักลา่วค�ำอาราธนาศีล

จากนัน้ คณะประธานได้น้อมน�ำคลิานเภสชั เคร่ือง
กนัหนาว พานดอกไม้และปัจจยัไทยธรรม ถวาย
แดค่ณะสงฆ์  สาธชุนน้อมถวายปัจจยัไทยธรรมแด่
คณะสงฆ์ด้วยความปลืม้ปีติใจท่ีได้ร่วมสร้างมหา
ทานบารมีในครัง้นี ้ คณะสงฆ์กลา่วสมัโมทนียกถา
และให้พร สาธชุนกรวดน�ำ้รับพร ซึง่ในวนันี ้ ได้
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มีผู้ มีบุญทัง้ชาวไทยและชาวท้องถ่ินเดินทางมา
ร่วมกันสั่งสมบุญใหญ่จากหลากหลายประเทศ 
ทัง้ประเทศอิตาลี เยอรมนั สวิสเซอร์แลนด์ และ
ฝร่ังเศส ทกุทา่นตา่งอ่ิมเอมเบกิบานใจและปลืม้
ปีตใิจในบญุกนัถ้วนหน้า ในโอกาสนี ้วดัพทุธมิลาน
เอาบญุมาฝากลกูพระธมัทัว่โลกนะคะ 

1. มหาเศรษฐีผู้ใจบญุค�ำ้จนุพระพทุธศาสนา
2. พิธีทอดผ้าป่าสร้างวดัพทุธมิลาน 
3. ตวัแทนหนนู้อยตัง้ริว้ขบวนผ้าป่า 
4. ร่วมกนัถวายภตัตาหารแดค่ณะสงฆ์
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ธุดงค์ธรรมชัยอัญเชิญหลวงปู่ทองค�ำ
2-6 เมษายน พ.ศ. 2555

	 ในวนัท่ี 2 - 6  เมษายน พ.ศ. 2555 นี ้ ขอ
เรียนเชิญทุกท่านร่วมโปรยกลีบกุหลาบต้อนรับ
พระธุดงค์ในพิธีอัญเชิญรูปเหมือนทองค�ำพระ
มงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) หลวงปู่ วดัปากน�ำ้ 
ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร
	 รูปเหมือนทองค�ำนี ้ เป็นรูปเหมือนท่ีหลอ่
ด้วยทองค�ำแท้ ท่ีศษิยานศุิษย์ของพระเดชพระคณุ
หลวงปู่ ร่วมใจกนัสละทรัพย์หลอ่ขึน้เม่ือปี พ.ศ. 
2537 ด้วยความเคารพรักและกตญัญอูยา่งย่ิงตอ่
หลวงปู่  
	 ปัจจบุนัรูปเหมือนนีป้ระดษิฐานอยูท่ี่ มหา
วิหารพระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) วดัพระ
ธรรมกาย จงัหวดัปทมุธานี และจะอญัเชิญไป
ประดษิฐาน ณ “พระมหาเจดีย์มหารัชมงคล” 
วดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ ซึง่เป็นสถานท่ีท่ีพระเดช
พระคุณหลวงปู่ ปักหลักเผยแผ่วิชชาธรรมกาย
ตราบจนวาระสดุท้ายของชีวิต
	 บคุคลท่ีร่วมขบวนอญัเชิญในครัง้นี ้ประกอบ
ด้วยพระภิกษุสามเณรจ�ำนวน 1,500 รูป ซึง่จะ
เดนิธดุงค์ผา่นถนนพหลโยธิน ดอนเมือง สะพาน
ใหม ่ บางเขน อนสุาวรีย์ชยัสมรภมิู ประตนู�ำ้ ราช
ประสงค์ บรรทดัทอง เยาวราช สะพานพระปกเกล้า 
วงเวียนใหญ่ ตลาดพล ู ไปจนถงึจดุหมายท่ีวดั
ปากน�ำ้ ภาษีเจริญ รวมระยะทางประมาณ 59 กม. 
ใช้เวลาทัง้สิน้ 5 วนั
	 การเดนิธดุงค์ครัง้ย่ิงใหญ่นี ้ นอกจาก
เป็นการเดินเพ่ืออัญเชิญรูปเหมือนทองค�ำของ
หลวงปู่ ไปประดิษฐานเป็นศิริมงคลท่ีวัดปากน�ำ้
แล้ว ยงัเป็นการปลกุกระแสศีลธรรมให้เกิดขึน้ใน
ชาตขิองเราอีกด้วย  
	 ขอเรียนเชิญทุกท่านเป็นส่วนหนึ่งของการ
อัญเชิญรูปเหมือนทองค�ำของพระเดชพระคุณ

รูปเหมือนหลวงปู่ ทองค�ำ

คณะพระธดุงค์ธรรมชยั
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หลวงปู่  ด้วยการโปรยกลีบกหุลาบต้อนรับคณะ
พระธดุงค์ตลอดเส้นทาง เพ่ือเป็นทางมาแหง่สริิ
มงคลของชีวิต

วนัจนัทร์ท่ี 2 เมษายน พ.ศ. 2555
วดัพระธรรมกาย ถงึ สนามกีฬาธปูะเตมีย์  
ท่ีพกัระหวา่งทาง ศนูย์อะไหลรั่งสติ อ.คลองหลวง 
จ.ปทมุธานี และโฮมโปร อ.ธญับรีุ  จ.ปทมุธานี 
รวมระยะทาง 17 กิโลเมตร
 
วนัองัคารท่ี 3 เมษายน พ.ศ. 2555
สนามกีฬาธปูะเตมีย์ ถงึ ร.ร.สารวิทยา 
ท่ีพกัระหวา่งทาง ศนูย์สขุภาพกองทพัอากาศ  
เขตสายไหม กรุงเทพมหานคร และโลตสัหลกัสี่ 
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  
รวมระยะทาง 13.5 กิโลเมตร

วนัพธุท่ี 4 เมษายน พ.ศ. 2555
ร.ร.สารวิทยา ถงึ สนามกีฬาเทพหสัดนิ 
ท่ีพกัระหวา่งทาง กรมการขนสง่ทางบกจตจุกัร 
กรุงเทพมหานคร และ รร. ศรีอยธุยาถนนศรีอยธุยา  
ราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
รวมระยะทาง 17 กิโลเมตร
 
วนัพฤหสับดีท่ี 5 เมษายน พ.ศ. 2555
สนามกีฬาเทพหสัดนิ ถงึ ร.ร.สวนกหุลาบวิทยาลยั 
รวมระยะทาง 6.50 กิโลเมตร

วนัศกุร์ท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2555
รร.สวนกหุลาบ ถงึ วดัปากน�ำ้ภาษีเจริญ รวมระยะ
ทาง 6 กิโลเมตร
 

การโปรยกลีบกหุลาบต้อนรับ
คณะพระธดุงค์ตลอดเส้นทาง
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เส้นทางการอญัเชิญหลวงปู่ ทองค�ำ 2-6  เมษายน 
พ.ศ.2555 วดัพระธรรมกาย - วดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ 
ระยะทาง รวม 59 กิโลเมตร  

เหรียญส�ำหรับผู้มาร่วมพิธีอญัเชิญรูปหลอ่ทองค�ำพระมงคลเทพมนีุ 
(สด จนฺทสโร) วนัท่ี 2 - 6 เมษายน พ.ศ. 2555
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ฉลองชัยชิตังเม สนั่นลั่นโลกและจักรวาล

เรื่องเด่นจากปก
เกาะติดสถานการณ์วันที่ห้า
ของการเดินธุดงค์ธรรมชัยอัญเชิญหลวงปู่ทองคำ�
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

	 หลวงพ่อคะวันนีเ้ป็นวัน
อภิมหาปลืม้สดุขีดถึงขีดสดุเลย
คะ่ เพราะทกุฝ่าย ทกุคน ทกุ
หน้าท่ี ทกุภารกิจ ทัง้พระทัง้โยม   
ตา่งปลืม้แสนปลืม้ ล้านปลืม้ 
พร้อมกบัอยากจะตะโกนให้ลัน่ เร่ิมต้นก้าวแรกแหง่วนัฉลองชยั จากโรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั

จกัรวาลวา่ “ชิตงัเม” ให้ได้ล้านครัง้คะ่ ท่ีพดูอยา่งนี ้
เพราะก่อนหน้าท่ีจะมีการเดนิธดุงค์ มีบางคนเช่ือ
วา่ไมมี่ทางเป็นไปได้ แตส่ดุท้ายใครไมเ่ช่ือก็ต้อง
เช่ือละ่คะ่ เพราะเป็นไปแล้ว แถมยงัประสบความ
ส�ำเร็จเกินควรเกินคาด อยา่งอลงัการเหลือเช่ือคะ่ 
เพราะตอนนี ้ รูปหลอ่หลวงปู่ วดัปากน�ำ้ทองค�ำ ได้
มาอยู ่ ณ วดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ แบบสมบรูณ์แล้ว 
อีกทัง้ตลอดเส้นทางตัง้แต่โรงเรียนสวนกุหลาบ 
จนถงึวดัปากน�ำ้ ก็มีสาธชุนและพ่ีน้องชาวไทยและ
ชาวตา่งชาต ิ ตา่งมาตัง้แถวรับหลวงปู่ ทองค�ำ และ
ขบวนพระธุดงค์ด้วยความปลืม้ปีติอย่างแน่นขนดั
ไปทกุอณพืูน้ท่ีเลยทีเดียวคะ่
 	 ซึ่งท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัชมัง-
คลาจารย์ เจ้าอาวาสวดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ ทา่น
ก็กลา่วด้วยความปลืม้ปีตซิึง่สรุปโดยยอ่ได้วา่ ท่ี
พระเทพญาณมหามนีุ ทา่นได้ถวายรูปหลอ่เหมือน
หลวงปู่ ท่ีท�ำด้วยทองค�ำ ทัง้อาตมาและชาววดั
ปากน�ำ้ ภาษีเจริญ ทกุรูปทกุคน มีความปลืม้ปีติ
ยินดี ดีใจเป็นท่ีสดุ เพราะรูปหลอ่ทองค�ำนี ้ หาได้
ยาก ท�ำได้ยาก ต้องมีศรัทธาจริงๆ ถงึจะท�ำได้ ซึง่วดั
ปากน�ำ้ก็ถือวา่ได้รูปหลอ่ทองค�ำนีม้าโดยปาฏิหาริย์ 

เพราะพระเทพญาณมหามนีุ ทา่นได้ถวายมาด้วย
ความเคารพนบนอบ ในหลวงปู่ วดัปากน�ำ้ ซึง่ทกุ
รูปทกุคนในวดัปากน�ำ้ ตา่งก็ยินดีกนัทัว่หน้า แล้ว
จะท�ำพิธีประดิษฐานองค์ทา่นไว้ท่ี ชัน้ 4 ของ พระ
มหาเจดีย์มหารัชมงคล  ซึง่อาตมาก็ขออนโุมทนา
กบัชาววดัพระธรรมกายทกุคน ซึง่มีพระเทพญาณ
มหามนีุเป็นประธาน มา ณ โอกาสนีด้้วย 
 	 หลวงพอ่คะ ไมเ่พียงแคข่บวนอญัเชิญจะ
มาถงึวดัปากน�ำ้ แบบสมบรูณ์แบบเทา่นัน้นะคะ 
แต่ความรักความศรัทธาได้บังเกิดขึน้ในใจของ
ญาตโิยมอยา่งแท้จริง เพราะตลอดเส้นทาง เตม็ไป
ด้วยศรัทธาของมหาชนจริงๆคะ่ อยา่ง คณุส�ำรวย 
วิชา เจ้าของร้านนิชร์ รับซือ้ขายทองเงินนาค แถว
วงเวียนใหญ่ ก็บอกผู้สื่อขา่วด้วยความต่ืนเต้นมาก 
วา่ เม่ือ 2-3 วนัก่อนมีคนเขามาประชาสมัพนัธ์
ประกาศวา่ หลวงปู่ วดัปากน�ำ้ทองค�ำจะมา องค์
ใหญ่มาก ท�ำด้วยทองค�ำแท้ๆ หนกัเป็นตนัเลย 
พอเราฟังแคน่ัน้ก็ต่ืนเต้นยงัไงบอกไมถ่กู จงึสัง่
ลกูสาวและภรรยาให้เตรียมกล้องถ่ายรูป และไป
ซือ้กหุลาบมาเดด็ไว้รอเลย เพราะตัง้แตเ่กิดและท�ำ
อาชีพรับซือ้ทองมา ก็เหน็แตท่องเส้นเลก็ๆ แตว่นันี ้



๑๖

ภาพมหาชนท่ีเป่ียมปีต ิยา่นสะพานพทุธ วงเวียนใหญ่

พระเดชพระคณุหลวงพอ่ทตัตชีโว น�ำทพัคณะพระธดุงค์มุง่สูว่ดัปากน�ำ้

คลื่นมหาศรัทธาแนน่ขนดัทกุอณ ูณ บริเวณวดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ 



๑๗

ได้เหน็หลวงปู่ ทองค�ำองค์ใหญ่มหมึาขนาดนี ้ รู้สกึ
เป็นบญุตามาก ปลืม้ท่ีสดุในชีวิตเลยครับ 
 	 พอผู้สื่อขา่วเดินมาถงึเขตพืน้ท่ี สน.บางย่ีเรือ 
ก็เหน็ทา่น สารวตัรจราจร สน.บางย่ีเรือ พนัต�ำรวจ
โท ชลติ ทิพย์น้อยสงา่ ก�ำลงัโบกรถควบคมุการ
จราจรอยูก่ลางถนนด้วยตวัเองเลยคะ่ ทา่นสารวตัร 
บอกวา่ ผมในฐานะผู้ปฏิบตังิานดแูลเร่ืองการ
จราจร ยินดีให้ความร่วมมือและอ�ำนวยความ
สะดวกเร่ืองการจราจรให้แบบเตม็พืน้ท่ีครับ ซึง่
อาจจะมีปัญหาจราจรบ้าง แตไ่มก่ระทบมาก ผม
คดิวา่ดีมากกวา่เสียครับ แล้วภาพการเดนิธดุงค์ท่ี
เหน็ อาจจะไมเ่หมือนในสมยัโบราณ แตน่ี่เป็นการ
เผยแผพ่ระพทุธศาสนาสมยัใหม ่ ท่ีจะเข้าถงึ
ประชาชนมากขึน้ ซึง่เราต้องพร้อมปรับเปลี่ยนวิธี
การเผยแพร่เพ่ือให้เข้ากบัสงัคมยคุใหม ่ ซึง่คนสว่น
ใหญ่ในชมุชนบางย่ีเรือ ก็มีมมุมองท่ีดีตอ่กิจกรรม
ครัง้นี ้
	 ส่วนใหญ่ศรัทธามากครับและในกิโลเมตรท่ี 

54.7 นายระบลิ  ปานแม้น ผอ.ส�ำนกังานเขตธนบรีุ 
ก็ไมย่อมพลาดบญุใหญ่ ออกมารอต้อนรับคณะ
พระธดุงค์ตัง้แต ่ 6 โมงเช้าเลยทีเดียว ทา่นบอกวา่ 
ทา่นรู้สกึภมิูใจท่ีหลวงปู่ สด วดัปากน�ำ้ จะผา่นเข้า
มาในพืน้ท่ีเขตธนบรีุ เพราะหลวงปู่ เป็นพระอริย
สงฆ์ท่ีไมธ่รรมดา แล้วทา่นยงับอกวา่อาจจะได้แวะ
มาท่ีวดัพระธรรมกาย มาร่วมงานเททองหลวงปู่ สกั
ครัง้ด้วยคะ่
 	 หลวงพอ่คะ ในบรรดาญาตโิยมท่ีมาร่วม
โปรยกหุลาบ ผู้สื่อขา่วสวา่งก็มีโอกาสได้พบกบั
โยมแมแ่มว โยมแมข่องสามเณรบมู วชิรวิทย์ ปธ.
5 ซึง่เป็นหนึง่ในกองพนัอญัเชิญคะ่ โยมแมแ่มว
พดูในฐานะท่ีเป็นโยมแมข่องสามเณรวา่ โยมแม่
มาโปรยกหุลาบ ทกุรอบ ทกุวนั ไปทกุท่ีคะ่ พอได้
เหน็สามเณรลกูชายเดนิอยูใ่นขบวนธดุงค์ มนัปลืม้
มาก เพราะรู้สกึวา่ทา่นก�ำลงัท�ำหน้าท่ีอนัย่ิงใหญ่ 
ท่ีอยูใ่นสายตาของชาวโลก ย่ิงเหน็ทา่นก้าวอยา่ง
สงบเสง่ียม เรียบร้อย เดนิตามหลวงปู่ ทองค�ำไป
เร่ือยๆ โยมแมก็่ดีใจเหมือนจะลอยได้เลย มนัเป็น
ท่ีสดุแหง่ความสขุนะคะ เป็นภาพท่ีโยมแมเ่ก็บเอา
มาปลืม้ได้ทกุวนัเลยคะ่ น่ีโยมแมก็่จะถ่ายรูปเอาไว้
ให้ได้มากท่ีสดุ จะเก็บเอาไว้ให้ทา่นด ู เวลาทา่นโต
ขึน้จะได้ระลกึวา่ครัง้หนึง่ในชีวิต ได้เดนิธดุงค์บชูา
ธรรมหลวงปู่ แบบนีค้ะ่ 
	 พอเข้ามาในพืน้ท่ีวดัปากน�ำ้ เราก็ได้พบกบั
คณุป้าวรพรรณ  กลุมา อาย ุ75 ปี ทานบดีของวดั
ปากน�ำ้ ภาษีเจริญ ป้าเข้าวดัปากน�ำ้มานานถงึ 
50 ปีแล้ว แถมยงัโชว์พระผงรุ่น 1 ซึง่ห้อยตดิตวั
มาตลอดตัง้แตปี่ พ.ศ. 2505 ให้ด ู คณุป้าบอกวา่
หลวงปู่ ศกัดิ์สทิธ์ิจริงๆ ศกัดิ์สทิธ์ิมาก  อธิษฐานขอ
อะไรส�ำเร็จทกุเร่ืองเลย  ซึง่วนันีค้ณุป้าบอกวา่มา
วดัปากน�ำ้โดยบงัเอิญ เพราะจากเดมิวางแผนไว้
วา่ วนันีจ้ะจดัท�ำบญุท่ีบ้าน แตบ่งัเอิญได้รับโบชวัร์ 
วา่จะมีการอญัเชิญรูปหลอ่หลวงปู่ ทองค�ำมาท่ีน่ี ก็
เลยเลื่อนการท�ำบญุบ้านออกไปก่อน และนัง่รถ
มาวดัปากน�ำ้ตัง้แตเ่ช้า พอได้เหน็รูปหลอ่หลวงปู่ ท่ี
ท�ำด้วยทองค�ำมากบัขบวนอญัเชิญ ก็รู้สกึปีตแิละ

ทา่นเจ้าประคณุสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย์
 เจ้าอาวาสวดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ 



๑๘

เจ้าของร้านนิชร์ และครอบครัว
เตรียมรอโปรยกลีบกหุลาบด้วยความอะเลร์ิทคะ่

นายระบลิ  ปานแม้น (คนกลาง) 
ผอ.ส�ำนกังานเขตธนบรีุ 

พ.ต.ท. ชลติ ทิพย์น้อยสงา่
สารวตัรจราจร สน.บางย่ีเรือ 



๑๙
กองพนัอญัเชิญ นกัรบกล้าท่ีมนษุย์และเทวดาตา่งสรรเสริญ

คณุป้าวรพรรณ ทานบดีวดัปากน�ำ้ คณุป้าดีใจท่ีในอนาคต
เม่ือมาวดัปากน�ำ้จะได้มากราบหลวงปู่ ทองค�ำคะ่

โยมแมแ่มว (คนท่ีสองจากขวามือ) และเพ่ือนๆ
ท่ีลยุโปรยกลีบกหุลาบทกุวนัไมเ่ว้นวรรค



๒๐

พดูด้วยความดีใจวา่ ถ้าวนัหลงัป้ามาท�ำบญุท่ีวดั
ปากน�ำ้ นอกจากป้าจะได้กราบร่างหลวงปู่ แล้ว ก็
จะได้กราบหลวงปู่ วดัปากน�ำ้ทองค�ำด้วย จากนัน้
ป้าก็เลา่ถงึอานภุาพหลวงปู่ ท่ีเคยเจอกบัตวัเอง ให้
ผู้สื่อขา่วฟัง อยา่งออกรสออกชาต ิด้วยความปีตคิะ่

วินาทีประวตัศิาสตร์ วินาทีแหง่มหาปีติ
พิธีประดษิฐานหลวงปู่ ทองค�ำ ณ พระมหาเจดีย์มหารัชมงคล



๒๑

อัญเชิญหลวงปู่ทองค�ำ

ความปลื้มไม่มีวันสิ้นสุด
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาล
ฝันในฝันวิทยา

	 ภาพการเดินธุดงค์ธรรมชัย 
อญัเชิญรูปเหมือนทองค�ำของพระ
เดชพระคณุหลวงปู่  ไปประดษิฐาน 
ณ พระมหาเจดีย์มหารัชมงคล เป็น
เหตกุารณ์ท่ีท�ำให้ปลืม้สะท้านโลก
สะเทือนจกัรวาล ซึง่ไมว่า่จะพดูถงึ
ครัง้ใดก็เป็นปลืม้ล้นใจปลืม้เกินค�ำ
บรรยายทกุครัง้ ซึง่ความงดงาม ก้าวแรกท่ีย่ิงใหญ่จากหน้ามหาวิหารพระมงคลเทพมนีุ 

อลงัการของหลวงปู่ ทองค�ำ ประกอบกบัความ
องอาจสงา่งามของคณะพระธดุงค์ทัง้ 1,500 รูป ได้
สร้างสิง่มหศัจรรย์ให้บงัเกิดขึน้บนโลก โดยเฉพาะ
ท�ำให้หวัใจของชาวพทุธท่ีเร่ิมสัน่คลอน เกิดความ
รักความศรัทธาอยา่งแรงกล้า อยากเข้าวดัท�ำบญุ
มากขึน้ และมีความภาคภมิูใจท่ีได้เกิดมาเป็นชาว
พทุธ
	 บรรยากาศในก้าวแหง่ชยัชนะ ท่ีคณะพระ
ธุดงค์ได้อญัเชิญหลวงปู่ ทองค�ำไปจนถึงวดัปากน�ำ้ 
เป็นบรรยากาศท่ีเตม็ไปด้วยความศกัดิ์สทิธ์ิ ซึง่ทา่น
เจ้าประคณุสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย์ เจ้า
อาวาสวดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ ก็ได้ให้การต้อนรับ
คณะพระธดุงค์ ด้วยใบหน้าท่ีอ่ิมเอิบเบกิบาน และ
มีปีตท่ีิได้เหน็เทวรถอญัเชิญหลวงปู่ ทองค�ำ เพราะ
ทา่นเจ้าประคณุสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย์ ได้
ออกมาช่ืนชมเทวรถของคณุครูไมใ่หญ่ ทา่นเดนิดู
โดยรอบด้วยความสขุ อ่ิมเอมใจ แบบไมว่างตาเลย
ทีเดียว
	 ซึ่งท่านเจ้าประคุณสมเด็จพระมหารัช-
มงัคลาจารย์ ได้กลา่วด้วยความปลืม้ปีตใิจ ใน
วนัฉลองชยั ชิตงัเม วา่ หลวงพอ่ทองค�ำนีห้นกั

มาก ใช้ทองค�ำมากถงึ 1 ตนั แตด้่วยอาศยัความ
เคารพนบัถือบชูาซึง่มีในหลวงพอ่ (หลวงปู่ ) คณะ
วดัพระธรรมกาย โดยพระเทพญาณมหามนีุ จงึ
ได้สละมอบให้กบัวดัปากน�ำ้ ซึง่การท่ีคณะเทพ
บตุร เทพธิดา กลัยาณมิตรทัง้หลาย ได้มาร่วม
ด้วยช่วยกันอัญเชิญรูปหล่อเหมือนหลวงพ่อ
ทองค�ำ มาประดษิฐานนี ้ ทา่นทัง้หลายก็ต้องได้
รับความล�ำบากตรากตร�ำไมใ่ชน้่อย ต้องนัง่ตาม
ถนนหนทาง ตากแดดบ้าง ร้อนบ้าง เยน็บ้าง ได้
รับประทานอาหารบ้าง ไมไ่ด้รับประทานบ้าง แต่
ทา่นทัง้หลายก็ได้อาศยัขนัต ิ ความอดทน ซึง่เป็น
คณุธรรมอนัประเสริฐ ท่ีน�ำมาซึง่ความส�ำเร็จ ช่ืน
ใจ ปลืม้ใจ ได้กศุลผลบญุโดยทัว่กนั ซึง่ทา่นเจ้า
ประคณุสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย์ 
	 ยงัได้กลา่วอีกวา่ ถือวา่วดัปากน�ำ้ กบัวดั
พระธรรมกายเป็นวดัพ่ี   วดัน้อง หรือเปรียบเสมือน
หนึง่วา่เป็นวดัเดียวกนั มีอะไรก็ชว่ยเหลือเกือ้กลู
กนั แตส่ว่นใหญ่วดัพระธรรมกายให้กบัวดัปากน�ำ้ 
และทา่นยงัฝากข้อคดิไปถงึผู้ มีบญุทกุคนวา่ เม่ือ
ทา่นทัง้หลายได้มาชว่ยกนั ในงานอนัเป็นศิริมงคล
นี ้ ทา่นทัง้หลายก็ต้องน�ำคณุธรรมของหลวงพอ่ 



๒๒

วนัมหาปีต ิสวา่งจากฝ่ังพระนคร...ถงึฝ่ังธนบรีุ

ภาพประวตัศิาสตร์...ดก่ีูทีก็...ปลืม้

ศรัทธาสาธชุนตลอดเส้นทาง



๒๓

ทา่นเจ้าประคณุสมเดจ็พระมหารัชมงัคลาจารย์
 เจ้าอาวาสวดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ 

(หลวงปู่ ) เอาไปประพฤต ิ เอาไปปฏิบตัิ โดยท�ำใจ
ให้สงบอยูท่ี่ฐานท่ี 7 ให้มองเหน็ดวงแก้ว เหน็องค์
พระ ตามท่ีหลวงพอ่ (หลวงปู่ ) ได้สอนไว้
	 ซึง่ทกุๆ วินาทีตลอดเส้นทาง ท่ีเตม็ไปด้วย
ความปลืม้นัน้ ก็เตม็ไปด้วยกลีบดอกกหุลาบ นานา
พนัธุ์ นานาชาต ิ ท่ีถกูคดัสรรมาจากใจผู้ มีบญุทัง้
ไทยและเทศ งานนีด้อกกหุลาบอยูท่ี่ไหน ไมว่า่จะ
อยูใ่กล้ หรือไกล ผู้ มีบญุก็ขอจบัจอง เอามาปลูาด
ตา่งพรม รองรับเท้าอนัเป็นมงคลของคณะพระ
ธดุงค์ 
	 อย่างลูกพระธัมฯวัดพระธรรมกายซีแอ๊ต
เติล้ ประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีต้องรีบเดนิทางไปยงั
ร้านขายสง่ดอกไม้ตัง้แตตี่สี่คร่ึง เพ่ือไปให้ทนัเป็น
ลกูค้ารายแรกๆ จะได้เลือกซือ้ดอกกหุลาบท่ีสวย
ท่ีสดุก่อนท่ีคนอ่ืนจะชิงซือ้ไปก่อน และดอกกหุลาบ
คณุภาพระดบัพรีเม่ียม ท่ีชาวซีแอ๊ตเติล้สง่มาใน
ครัง้นี ้ มีด้วยกนั 3 พนัธุ์ คือ 1.พนัธุ์ไวท์ชอคโกแลต 
2. พนัธุ์มิลยา่ และ 3. ดอกกหุลาบสวน พนัธุ์พิเศษ 
หรือ Exceptional Garden Roses  ซึง่เป็นดอก
กหุลาบท่ีขึน้ช่ือวา่งามท่ีสดุของโลก
	 ซึ่งภาพท่ีงดงามเกิดขึน้ได้อย่างสมบูรณ์ได้
ถงึขนาดนี ้ ก็ต้องอนโุมทนาบญุ กบั ทกุๆ วี ได้แก่ 
วี-มงัค์ (ท่ีคอยยกใจและแจกพระของขวญั), วี-พีซ 
(อาสาสมคัรดแูลภาพรวม), วี-คลีน (ตะลยุท�ำความ

สะอาดลว่งหน้า), วี-มฟู (เคลื่อนย้ายผู้ มีบญุไปทกุ
ท่ี), วี-เฮลท์ (ทีมแพทย์พยาบาลชมรมรัตนเวช), วี-
แมท (ปเูสื่อรองรับทกุยา่งก้าวของพระธดุงค์), วี-แค
ร่ี (ขนกหุลาบไปสง่ท่ีจดุสต๊อก), 
 	 วี-สโตร์ (บ้านผู้ มีบญุท่ีรับบญุเป็นแหลง่
สต๊อกกหุลาบ),  ซปูเปอร์-วีโรส-หรีดเดอร์ (จดั
สง่ดอกกหุลาบลงพืน้ท่ีทกุๆ 100 เมตร), วี-โรส (ท�ำ
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วนัประวตัิศาสตร์ วนัฉลองชยั...ชิตงัเม

ดอกกหุลาบคณุภาพ  ระดบัพรีเม่ียม
 จากใจลกูพระธมัฯซีแอ๊ตเติล้

ดอกกหุลาบ เกรด A + + 
จากใจชาวอิบาราขิ ดอกกหุลาบสดุพิเศษ..จากใจลกูพระธมัฯโตเกียว
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หน้าท่ีเตมิเตม็กลีบกหุลาบ), วี-คาร์ (ราชรถแก้วรับ
สง่ทกุกรณี), วี-ชมุชน (คือญาติโยมในชมุชนท่ีชวน
คนในชมุชนมาโปรยกหุลาบ), วี-โปรย (ชดุโปรย
กหุลาบเฉพาะกิจในพืน้ท่ีเสี่ยง) รวมไปถงึอปัุฏฐาก
แก้ว ทหาร ต�ำรวจ และศรัทธาสาธชุนทกุเพศทกุวยั 
ท่ีเดนิทางมาจากทกุถ่ิน ทกุซอกทกุมมุ ทัง้ในและ
ตา่งประเทศ ผลบญุเป็นของทกุทา่น ผลงานเป็น
ของทกุคน

ท�ำหน้าท่ีด้วยใจใสๆ ทุม่เททกุเส้นทาง 

ดอกกหุลาบ ท่ีสวยท่ีสดุในโลก

จากใจผู้ มีบญุ...ทกุเพศทกุวยั...ทัง้ในและตา่งประเทศ
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อัญเชิญหลวงปู่ทองค�ำ

ความประทับใจ 
ของสามเณรกองพันอัญเชิญ
เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยา

กราบนมสัการพระเดชพระคณุหลวงพอ่
ท่ีเคารพอยา่งสงู

	 1.ลกูเณร ช่ือ สามเณร สโุทมุ๊   วาตานา
เบะ  อาย ุ  11 ปี สามเณรเป็นลกูคร่ึงไทย-ญ่ีปุ่ น
ครับ  และเป็นตวัแทนสามเณรหนึง่ในกองพนั
อญัเชิญ จากโรงเรียนเตรียมพทุธศาสตร์ ศนูย์การ
ศกึษาเขาแก้วเสดจ็ จ.ปราจีนบรีุครับ ครัง้แรกท่ีลกู
เณรรู้วา่จะได้เดนิธดุงค์ธรรมชยั  อญัเชิญหลวงปู่
ทองค�ำ ลกูเณรดีใจมากเลยครับ รู้สกึหวัใจมนัเบกิ
บานอยา่งไมเ่คยเป็นมาก่อน ลกูเณรคดิวา่ในชีวิตนี ้
ปลืม้ท่ีสดุแล้ว ปลืม้สดุขีดเลยครับหลวงพอ่ ย่ิงพอ
ลกูเณรได้เดนิน�ำ เป็นสามเณรรูปท่ีสอง ก็เหมือน

กบัวา่ก�ำลงัจะได้ไปผจญภยัครับ แล้วตลอดทาง
เดนิ ก็เหน็ญาตโิยมมาโปรยกลีบกหุลาบให้เยอะ
แยะ ได้ยินเสียงสาธกุารดงัตลอด ท�ำให้ลกูเณร
ปลืม้มากๆ รู้สกึตืน้ตนัใจจนอยากจะร้องไห้เลยครับ 
ก็ลกูเณรเป็นสามเณรตวัเลก็ๆ อายแุค ่11 ขวบ แต่
ญาตโิยมท่ีมาโปรยกลีบกหุลาบให้    มีตัง้แตรุ่่นโยม
ตา โยมยาย โยมพอ่ โยมแม ่ โยมลงุ โยมป้า ก็เลย
ท�ำให้ลกูเณรซึง้ใจ ตืน้ตนัใจ และภาคภมิูใจตลอด
เส้นทางเลยครับ 
	 หลวงพอ่ครับ เวลาลกูเณรเดนิธดุงค์ ลกูเณร
รู้สกึวา่ก้าวหนึง่ๆ ท่ีเดนิไปนัน้ เป็นบญุใหญ่มาก 
แม้ลกูเณรจะต้องเดนิไกลยงัไง ร้อนยงัไง ลกูเณรก็
สู้ครับ พอมาถงึจดุพกัระหวา่งทาง มีญาตโิยมมา
คอยถวายน�ำ้ปานะเยอะแยะไปหมด แล้วก็อร่อย
มากๆ ด้วยครับ พอได้ฉนัแล้วก็รู้สกึวา่ พลงัจะ
กลบัมา มีแรงเดนิตอ่สบายๆ เลยครับ ลกูเณรก็ขอ
อวยพรให้ญาตโิยม รวย เป็นมหาเศรษฐีกนัทกุคน
เลยนะครับ
	 ในวนัแหง่ชยัชนะ ลกูเณรต้องเดนิเป็นระยะ
ทาง 6 กิโลเมตรกวา่ๆ แบบรวดเดียวถงึ โดยยงัไม่
ได้ฉนัเช้า เป็นอะไรท่ีวดัก�ำลงัใจ และต้องใช้ความ
อดทนสดุๆ เลยครับ ซึง่ลกูเณรก็เดินอยา่งสงบ 
เพราะรู้วา่ทกุนาทีนัน้ส�ำคญัมาก แล้วพอเดนิมา
ถงึวดันาคปรก ในชว่งท่ีพระเดชพระคณุหลวงพอ่               
ทตัตะชีโว เดินน�ำหน้าพระธดุงค์ มีชว่งหนึง่ท่ีต้อง
เดนิขึน้เนิน พอลกูเณรมองไปด้านหน้าสดุ ก็เหน็เงา
ของบคุคลผู้หนึง่ชดัเจนมาก สวา่งมากๆ เดินแบก
กลด น�ำหน้าหลวงพอ่ทตัตะชีโว มุง่สูว่ดัปากน�ำ้
ด้วย เป็นภาพท่ีมหศัจรรย์มากเลยครับ 
	 การเดนิธดุงค์ในครัง้นี ้ สอนให้ลกูเณรมี
ความอดทน รู้จกัคณุคา่ในการบวช ซึง่ลกูเณรจะ
ตัง้ใจบวชให้ดี แล้วถ้าโตขึน้ ก็จะบวชเป็นพระแท้  
จะอยูเ่ป็นพระลกูชายของหลวงพอ่ตลอดไปนะครับ 

สามเณร สโุทมุ๊   วาตานาเบะ
สามเณรโรงเรียนเตรียมพทุธศาสตร์ ศนูย์การศกึษาเขาแก้วเสดจ็



๒๗

ซึง่ลกูเณรก็ดีใจมากครับ ท่ีได้ท�ำความฝันของหลวง
พอ่ให้ส�ำเร็จ เพราะถ้าไมมี่หลวงพอ่ ลกูเณรก็ไม่
สามารถสร้างบญุอยา่งนีไ้ด้ หลวงพอ่ครับ ลกูเณร
ขอให้มีบิก๊บญุแบบนีอี้กนะครับ และขอให้ลกูเณร
ได้เดนิอีก ด้วยเทอญ
	 2. กระผม สามเณรธานินทร์  ตะวะนะ อาย ุ
21 ปี (ป.ธ.4) จากหมูก่ฏิุสามเณรเปรียญธรรม วดั
พระธรรมกายครับ ก่อนหน้าท่ีจะมีการเดนิธดุงค์
ธรรมชยั อญัเชิญหลวงปู่ ทองค�ำ ตวัลกูเณรเองก็
ก�ำลงัตวิหนงัสือ    เตรียมตวัสอบพระบาลี รอบ
ท่ี 2 อยูค่รับ และด้วยจิตวิญญาณของความเป็น
นกัศกึษาภาษาบาลี เพ่ือนๆ สามเณรหลายรูป ก็
พกหนงัสือบาลีไปดรูะหวา่งการฝึกอบรม ก่อนการ
เดนิธดุงค์ธรรมชยัด้วยนะครับ
	 การเดนิธดุงค์นัน้ ท�ำให้ลกูเณรได้รู้วา่ ข้าว
ของ บริขารย่ิงมีมาก ย่ิงทกุข์มาก เพราะหลงัจาก
ท่ีลกูเณรได้บรรจขุ้าวของ บริขารตา่งๆ ลงในยา่ม 
ตอนแรกก็ยงัไมรู้่สกึอะไร แตพ่อต้องแบกไปบน
หนทางไกล ท�ำให้ลกูเณรมองเหน็ความทกุข์ ด้วย
เหตนีุ ้ ลกูเณรจงึได้เรียนรู้ท่ีจะลดทอนความอยาก
ในจิตใจของตนเองลง ด้วยการสละบริขารบาง
อยา่งครับ พอตดัใจสละได้ ก็ดเูหมือนกิเลสจะได้
รับการขดัเกลาให้ลดลงไปด้วย และลกูเณรยงัได้
เรียนรู้ถงึการประมาณในการขบฉนั วา่ฉนัอยา่งไร 
ให้เพียงพอ ไมก่่อให้เกิดโทษ ซึง่ก็ไมง่า่ยเลยนะครับ 
กบัการต้องประมาณการขบฉนั ทา่มกลางเคร่ือง
ด่ืม และภตัตาหารเลศิรส ท่ีสาธชุนพร้อมใจน�ำ
มาถวาย  แล้วในทกุๆ ยา่งก้าว ลกูเณรยงัได้เรียน
รู้ถงึสิง่ท่ีส�ำคญัท่ีสดุ นัน่คือ การบริหารจิตใจ ใน
ยามท่ีทกุขเวทนาเกิดขึน้ ลกูเณรพบวา่ ไมมี่วิธีใด
ท่ีจะท�ำให้ร่างกาย ท่ีก�ำลงัปวด เหน่ือยล้า เบาบาง
จางหายไปได้ นอกจากการท�ำใจให้หยดุน่ิง ท่ี
ศนูย์กลางกายฐานท่ี 7 เพราะความสบายภายใน 
ท�ำให้ลูกเณรลืมความทุกข์ภายนอกไปหมดสิน้ 
และยงัท�ำให้ลกูเณรมีพลงัท่ีจะก้าวต่อก้าวได้อย่าง
องอาจสงา่งาม ซึง่การฝึกฝนอบรมตนเอง ตลอด
เส้นทางการเดนิธดุงค์ธรรมชยันีเ้อง ท�ำให้วิถีชีวิต

สามเณร ธานินทร์  ตะวะนะ
สามเณรเปรียญธรรม วดัพระธรรมกาย

ของพระภิกษุ-สามเณร ดสูงูสง่และนา่เคารพครับ 
       หลวงพอ่ครับ สามเณรคดิวา่ นกัวิทยาศาสตร์ 
นกัประดษิฐ์ หรือศลิปินเอกระดบัโลก ท่ีสร้างผล
งานเอาไว้เป็นอนสุรณ์ให้คนรุ่นหลงัได้ระลกึถงึ ก็ไม่
อาจเทียบได้กับความเมตตาของพระเดชพระคุณ
หลวงปู่  ท่ีต้องการให้ชาวโลกพ้นทกุข์ ดงันัน้จงึควร
คา่อยา่งย่ิง ท่ีเราจะต้องหลอ่หลวงปู่ ด้วยทองค�ำ 
และแหแ่หนทา่นไปรอบเมือง ซึง่จะท�ำให้ผู้ ท่ียงั
ไมมี่ศรัทธา เกิดความสงสยัขึน้ในใจ วา่พระเดช
พระคณุหลวงปู่ เป็นใคร..? ส�ำคญัอยา่งไร..? แล้ว
ท�ำไมต้องหลอ่ทา่นด้วยทองค�ำ..? ซึง่คนเหลา่นัน้ก็
จะท�ำความสงสยัของตนให้ดบัไป ด้วยการศกึษา
ชีวประวตัขิองทา่น เม่ือได้ศกึษาแล้ว ผู้ ท่ีมีบญุ มี
ปัญญา ก็จะเกิดความศรัทธาและอยากสร้างบารมี
ด�ำเนินรอยตามทา่นครับ
	 ซึ่งวินาทีท่ีได้อัญเชิญหลวงปู่ ไปจนถึงวัด
ปากน�ำ้ เป็นวนัแหง่ชยัชนะ ท่ีจะอยูใ่นใจของลกู
เณรไปตราบนานเทา่นานครับ 



หลวงพ่อตอบปัญหา?

โดย พระภาวนาวริิยคุณ (เผดจ็ ทตัตชีโว)
เรียบเรียงจากรายการหลวงพอ่ตอบปัญหา ทาง DMC

 
Q1:	 จะท�ำอยา่งไรดีเม่ือลกูตดิรายการโทรทศัน์
มาก?
Q2: 	 จะแก้ปัญหาอยา่งไรดีเม่ือลกูทะเลาะกนั
หรือไมถ่กูกนั?
 
ค�ำถาม: ลกูของดฉินัตดิรายการโทรทศัน์มาก 
จะท�ำอยา่งไร?
 
ค� ำตอบ:พ่อแม่ควรอนุญาตให้ลูกดูรายการ
โทรทศัน์ได้บ้าง แตต้่องให้ดอูยา่งประเทืองปัญญา 
โดยยดึหลกัอยา่งน้อย 3 ประการ คือ

	 1.ไมท่�ำให้เสียงาน พอ่แมต้่องไมป่ลอ่ยให้
ลกูดทีูวีตามอ�ำเภอใจ โดยไมแ่บง่เวลาไว้ส�ำหรับ
การท�ำงานบ้าน ทบทวนบทเรียน อา่นต�ำราหรือ
ชว่ยงานบ้าน พอ่แมค่วรจดัเวลาให้เหมาะสม อยา่
ปลอ่ยให้ดทีูวีจนดกึ เพราะจะท�ำให้ลกูพกัผอ่นไม่
เพียงพอ หรือท�ำการบ้านไมเ่สร็จ ลกูจะไมอ่ยาก
ไปโรงเรียน เลยหาทางโกหกพอ่แมว่า่ไมส่บายบ้าง 
ปวดท้องบ้าง ปวดหวับ้าง ถ้าพอ่แมรู้่ไมท่นั ลกูก็ย่ิง
จะได้ใจหาอบุายตา่งๆ นานา มาโกหกพอ่แมเ่พ่ือ
จะได้ไมต้่องไปโรงเรียน
	 2.ไมท่�ำให้เสียศีลธรรม เร่ืองท่ีให้ลกูด ูต้องไม่
เป็นเร่ืองท่ีไร้ศีลธรรม ไร้สาระ เชน่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบั
การจองเวรล้างแค้น ต่ืนเต้นนา่กลวั ยัว่ยอุารมณ์
ทางเพศ เป็นต้น
	 3.สง่เสริมศีลธรรม พอ่แมค่วรเป็นผู้ เลือก
ก�ำหนดให้ลูกดูในเร่ืองท่ีส่งเสริมคุณธรรมและ
ประเทืองปัญญา เชน่ เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการเสียสละ 
ความเมตตากรุณา ความกตญัญ ู ความก้าวหน้า

ด้านวิทยาการ ความรู้ด้านศิลปวฒันธรรม เป็นต้น
	 อยา่งไรก็ตาม พอ่แมต้่องท�ำตวัให้เป็นแบบ
อยา่งท่ีดีของลกูก่อน ลกูจงึจะเช่ือฟังค�ำสอน ถ้าคณุ
แมย่งัตดิโทรทศัน์งอมแงม จะห้ามลกูได้อยา่งไร
 
ค�ำถาม: หลวงพอ่คะ ในฐานะท่ีหนเูป็นพ่ีสาวคน
โต หนคูวรจะแก้ปัญหาอยา่งไร ในกรณีท่ีน้องสาว 
2 คนไมถ่กูกนั ทะเลาะกนัไมพ่ดูกนัมาเป็นเวลา
ประมาณ 2 ปีแล้ว ทัง้ๆ ท่ีอยูบ้่านเดียวกนั บางทีก็
เฉยๆ บางทีก็กระแทกใสก่นับ้างจะสายเกินไปไหม
ท่ีจะท�ำให้น้องๆ 2 คนดีกนั สงสารพอ่แมท่ี่มีลกูไม่
ถกูกนั น้องๆ ทัง้ 2 คน ยงัเรียนหนงัสืออยูเ่ลยคะ่?
 
ค�ำตอบ: โธ่เอ๊ย...ปลอ่ยมาได้อยา่งไร ขนาดก�ำลงั
เรียนหนงัสือยงัเอาไว้ไมอ่ยู ่ ถ้าเรียนจบมีงานท�ำ 
หาเงินได้เอง คงไมย่อมฟังใคร หลวงพอ่มีเร่ืองสว่น
ตวัจะเลา่ให้ฟัง..หลวงพอ่เป็นลกูคนเลก็ มีพ่ีสาว 2 
คน บางครัง้สมยัเดก็ๆ ก็อาละวาดกบัพ่ีเขาเหมือน
กนั แตโ่ยมพอ่แก้ไขได้ทนัทว่งที เพราะฉะนัน้ก็เลย
หมดฤทธ์ิ โยมพอ่ท�ำอยา่งนี ้คือ
 
	 วิธีท่ี 1 ทนัทีท่ีรู้วา่พ่ีกบัน้องทะเลาะกนั บางที
ถงึกบัลงไม้ลงมือกนั ทา่นไมพ่ดูอะไรมากทา่น
เรียกประชมุทัง้หมด 3 คนพ่ีน้อง แล้วทา่นก็ชีห้น้า
อาตมาบอกให้ไปหกัไม้เรียวเอามา อนัเลก็ๆ ทา่นก็
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ไมย่อมต้องเอาอนัใหญ่ๆ ด้วย มาถงึแล้วทา่นก็ถาม
สัน้ๆ “ทะเลาะกบัพ่ีเขาใชไ่หม” “ใชค่รับ” “ถ้าอยา่ง
นัน้ไปยืนกอดอกโนน่” แล้วก็สง่ไม้เรียวให้พ่ีสาวตี
เบกิความเสีย 1 ที ยงัไมรู้่ใครผิดใครถกู ยงัไมไ่ด้ซกั
ถามสกัค�ำ ตีเบกิความไปก่อน ในฐานะท่ีไมเ่คารพ
กนัตามอาวโุส ตีไปแล้ว 1 ที พอพ่ีตีเสร็จ ทา่นคอ่ย
มาซกัวา่มนัเร่ืองอะไร ถ้าอาตมาเป็นฝ่ายผิดทา่นชี ้
หน้าให้ไปหกัไม้เรียวมาอีก คราวนีท้า่นตีเองเลย ตี
ในฐานะท่ีท�ำความผิด บางครัง้ซกัถามแล้วปรากฏ
วา่พ่ีสาวผิด นกึวา่จะ ให้เราตีคืน...เปลา่ ทา่นก็ชีพ่ี้
สาวให้ไปหกัไม้มา จะตีในฐานะรังแกน้องแล้วทา่น
ก็ตีเอง ตกลงไมว่า่จะใครผิด เราโดนตีเบกิความ
ก่อนแน่ๆ  ในฐานะเป็นน้อง เลยไมรู้่จะไปมีเร่ืองกบั
พ่ีเขาท�ำไม สว่นพ่ีถ้าผิด พ่ีโดนตีหนกักวา่ท่ีเราโดน
เข้าไปอีก เลยเข็ดด้วยกนัทัง้คู ่ น่ีเร่ืองหนึง่ท่ีโยมพอ่
ใช้เป็นวิธีดดันิสยัลกูๆ
 
        วิธีท่ี 2 ท่ีบ้านอาตมาแตเ่ดมิท�ำไร่ ท�ำสวน 
ในวนัเสาร์ วนัอาทิตย์ ทา่นใช้ให้พ่ีน้องไปชว่ยกนั
ท�ำงาน ทา่นสัง่เลย “หญ้าบริเวณนีถ้ากให้เตียน ดนิ

แปลงนีข้ดุให้เรียบร้อย”
	 ท่ีท่านพูดว่าไปท�ำให้เรียบร้อยนั่นมีความ
หมายวา่ ถ้าไมเ่สร็จไมต้่องกลบัมากินข้าวเยน็ 
เพราะฉะนัน้พวกเราพอคว้าจอบได้ก็ต้องรีบลงมือ
ท�ำ แตมี่บ้างเหมือนกนัตามประสาลกูชายคนเลก็ 
คือบางวนัก็เบีย้ว ไมท่�ำหรอก เพราะอะไร?
	 เพราะตอนเช้าไปเท่ียวยิงนกตกปลาสนกุกบั
เพ่ือนๆ พอตกบา่ยกลบัมา โอย..แยแ่ล้ว..พ่ี 2 คน 
ถ้าท�ำไมเ่สร็จไมไ่ด้กินข้าวเยน็แน ่ เราก็หตูาเหลือก
รีบชว่ยให้เสร็จ ต้องพดูประจบประจอ๋ประแจไ๋ป

พอ่แมต้่องไมป่ลอ่ยให้ลกูดทีูวีตามอ�ำเภอใจ

ปัญหาลกูทะเลาะกนั
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ด้วย กลวัวา่เขาจะไปฟ้องพอ่ ตอนบ้านนีพ้ดูจา
เรียบร้อย ได้หดัพดูเพราะๆ ก็ตอนบา่ยนีแ้หละ ตอน
เช้าพดูเถลไถล แตพ่อตกบอ่ยต้องพดูให้ไพเราะไม่
อยา่งนัน้อาจเกิดเร่ือง คือ
 
	 1. เยน็นีอ้าจจะไมไ่ด้กินข้าวเลย แล้วยงัอาจ
จะต้องจดุตะเกียงขดุดนิกนัทัง้พ่ีทัง้น้อง
 
	 2. ถ้าพ่ีเขาฟ้องวา่เพราะเราเบีย้ว งานถงึไม่
เสร็จ ถ้าอยา่งนัน้ เราจะโดนตีคนเดียว เลยต้องพดู
เพราะๆ เอาใจเขาหนอ่ย
 
	 วิธีท่ี 3 สิง่ท่ีพอ่แมฝึ่กให้ คือในเร่ืองเสือ้ผ้า
พวกเราถกูฝึกมาตัง้แตเ่ลก็ ให้ดแูลของตวัเองทกุ
คน ทา่นให้ซกัเองรีดเอง แตข่อยอมรับวา่การรีดผ้า
นัน้รีดไมค่อ่ยเป็น เม่ือตอนเดก็อยูช่ัน้ประถมรีดผ้า
ทีไรมนัมกัจะเผลอท�ำของเสีย เชน่ ไมไ่หม้เกรียมก็
ยน่ ก็โนน่ๆ น่ีๆ สารพดัไปละถ้าจะใสไ่ปโรงเรียนก็
รีดเอาเอง ถงึไมค่อ่ยจะเรียบร้อยนกัก็ชา่งมนั แต่
เวลาจะไปเท่ียวไหน เราก็อยากหลอ่เหมือนกนั ก็
เลยไปประจบพ่ีเขา ต้องหดัประจบไมอ่ยา่งนัน้เขา
ไมท่�ำให้ “พ่ีนะ..รีดผ้าให้ทีเอาเถอะ..ฟืนทัง้กองจะ
ผา่ให้” พ่ีเขาก็ยิม้เทา่นัน้ซ ิ รีดผ้ากบัผา่ฝืน อยา่งไร
เสียเขาก็เลือกเอา รีดผ้า แตอ่ยา่งไรก็ตามเขาก็ยงั
เลน่ตวัวา่ “ไมไ่ด้..นอกจากผา่ฟืนแล้วต้องไปล้าง
จานด้วย” ไอ้เรามนัอยากหลอ่ก็ต้องยอมเขา พดู
งา่ยๆ ถกูบงัคบัให้รับผิดชอบร่วมกนั ขืนทะเลาะกนั 
งานไมเ่สร็จก็จะย่ิงเดือดร้อน ก็เลยต้องดีกนัโดย
อตัโนมตัิ
	 ปัญหาของคณุหน ู แสดงวา่ท่ีบ้านไมมี่งาน
ให้ท�ำ ปลอ่ยสบายมากไป ถ้าจะให้ดีต้องให้อดๆ 
อยากๆ กนับ้าง เพราะอดอยากแล้วมนัจะชว่ย
กนัท�ำกินเอง น่ีสบายมากไป ลกูๆ จงึเป็นอยา่งนี ้
เพราะฉะนัน้ ในกรณีอยา่งนีก็้ขอให้ค�ำแนะน�ำแก่
คณุพอ่คณุแมน่ะ ส�ำหรับตวัคณุหน ู แม้จะเป็นพ่ี
สาวคนโต ก็ต้องยกบทบาทนีใ้ห้คณุพอ่คณุแมก่่อน 
แล้วคอยให้ความร่วมมือกบัทา่นก็แล้วกนั

	 1. บีบเศรษฐกิจในบ้านเข้ามา เงินทอง อยา่
ให้มีใช้เหลือเฟือ เจ้าพ่ีน้องคูนี่ท่ี้ทะเลาะกนั อยา่
จา่ยเงินให้ใช้มาก ต้องให้พึง่พาอาศยักนับ้าง
 
        2. ใช้งานบ้านให้มากๆ ให้ร่วมกนัท�ำ เร่ืองท่ี
มนึตงึไมพ่ดูกนั มนัจะคอ่ยคลายตวัไป เพราะต้อง
ท�ำงานร่วมกนั ไมพ่ดูกนั ก็ท�ำงานไมไ่ด้ วิธีนีค้อ่น
ข้างได้ผลมาก
 
        3. ถ้าเดก็ยงัไมโ่ตเกินไปนกั เหน็จะต้องใช้
ไม้เรียวก�ำกบับ้าง ถ้าเรามีเหตผุลแล้ว ก็ไมต้่องกลวั
เดก็หนีออกจากบ้าน เดก็ตวัเทา่นีย้งัเก่งไมจ่ริง ไม้
เรียวยงัจ�ำเป็นส�ำหรับการเลีย้งลกู แตต้่องใช้ให้เป็น 
ตีไปสอนไป ไมใ่ชตี่ให้เจียนตาย
 
        อยา่งไรก็ดี ควรใช้ระดบัแรกก่อน คือ ตดัเงินลง
แล้วให้ชว่ยกนัท�ำงาน ถ้าเอาเปรียบกนัมากเกินไป 
เดก็จะตัง้ข้องดักนัเอง ธรรมดาเดก็โกรธกนัไมน่าน
หรอก พอเงินหมด เด๋ียวก็ต้องชว่ยกนัท�ำงาน ถ้า
ในบ้านมีคนรับใช้ ก็ให้คนรับใช้ท�ำเฉพาะงานสว่น
กลาง งานสว่นตวัให้รู้จกัจดัการกนัเอง งานท่ีต้อง
รับผิดชอบร่วมกนั ท�ำให้พ่ีๆ น้องๆ ต้องหนัหน้าเข้า
ปรึกษากนั ต้องใช้มาตรการนีต้ัง้แตล่กูๆ ยงัเลก็ ถ้า
ไปใจออ่นยอมตามใจเดก็ ในท่ีสดุจะได้ลกูท่ีเขีย้ว
จะลากดนิทัง้คู่

อย่าพลาด!...
ติดตามข่าวสาร

งานบุญต่างๆ ได้จาก 
www.dmc.tv นะคะ
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เส้นทางสูป่รโลก
	 บญุบารมีท่ีสัง่สมเอาไว้อยา่งดีแล้ว ยอ่ม
เป็นเหตนุ�ำมาซึง่ความสขุ และความส�ำเร็จใน
ชีวิต การท่ีเราได้โอกาสเกิดมาเป็นมนษุย์นัน้ จะ
ต้องอาศยับญุบารมีท่ีได้สัง่สมไว้ดีแล้วในชาติปาง
ก่อน จงึจะได้อตัภาพท่ีสมบรูณ์ มีอวยัวะครบถ้วน 
๓๒ ประการ เหมาะแก่การงานทัง้ปวง เม่ือเราได้
ร่างกายท่ีสมบรูณ์ดีแล้ว เราก็ควรท่ีจะเอามา สร้าง
บญุบารมีให้ย่ิงๆ ขึน้ไป ไมค่วรน�ำไปใช้ผิดทาง
หรือประมาทเลนิเลอ่ ให้หมัน่ให้ทานรักษาศีลและ
เจริญภาวนา ซึง่เป็นทางมาแหง่บญุท่ีท�ำให้เราถงึ
พร้อมด้วยรูปสมบตั ิ ทรัพย์สมบตั ิ คณุสมบตั ิ ลาภ 
ยศ สรรเสริญ สขุ และมรรคผลนิพพานในภพตอ่ๆ 
ไป แล้วชีวิตของเราท่ีเกิดมาในภพชาตนีิก็้จะมี
คณุคา่และเป็นชีวิตท่ีมีแก่นสารอยา่งแท้จริง
 
มีวาระพระบาลีท่ีปรากฏใน รัชชมุาลาวิมาน วา่
 
 "สขุญฺจ กตปญฺุญานํ     อิธ เจว ปรตฺถ จ
เตสํ สหพฺยกามานํ      กาตพฺพํ กสุลํ พห ุํ
กตปญฺุญา หิ โมทนฺต ิ  สคฺเค โภคสมงฺคโิน 
 
	 สุขในโลกนีแ้ละโลกหน้าจะมีแก่คนท�ำบุญ
ไว้เทา่นัน้ ผู้ มีความประสงค์อยูร่่วมกบัทวยเทพทัง้
หลาย ควรกระท�ำกศุลกรรมให้มากไว้ เพราะผู้ ท่ีมี
บญุอนัท�ำไว้ดีแล้ว ยอ่มพร่ังพร้อมด้วยโภคสมบตั ิ
และยอ่มบนัเทิงในสคุตโิลกสวรรค์"
 	 วิธีการท�ำบญุเพ่ือเป็นเหตใุห้ได้เดินทางไปสู่
สคุตโิลกสวรรค์ ไปเป็นสหายแหง่ทวยเทพ ได้เสวย
ทิพยสมบตัใินปรโลกนัน้ ทางพระพทุธศาสนามีวิธี
การอยา่งหลากหลาย ท่ีเราเรียกวา่บญุกิริยาวตัถ ุ
๑๐ ประการ หรือยอ่ๆ ก็คือทาน ศีล ภาวนา ซึง่ท่ี
ผ่านมาหลวงพ่อก็ได้ตอกยํา้พร่ําสอนพวกเราอยู่
เสมอวา่ ให้หมัน่สัง่สมบญุทกุอยา่งและทกุรูปแบบ 
สร้างบารมีควบคู่ไปกับการท�ำมาหากินหรือการ

ศกึษาเลา่เรียน เราจะหยดุพกัในการสร้างบญุไมไ่ด้ 
เพราะถ้าหยดุท�ำบญุเม่ือไร บาปอกศุลก็เข้าแทรก
ทนัที การตอ่สู้แยง่ชิงกนัระหวา่งสกุกธรรมคือธาตุ
ธรรมฝ่ายขาวและกณัหธรรมธาตธุรรมฝ่ายด�ำ สอง
สิง่นีไ้มเ่คยวา่งเว้นเลยแม้แตว่ินาทีเดียว
	 เม่ือเทียบอายุขยัของตวัเรากับมนุษย์ในยุค
ก่อนๆ แล้ว มนษุย์ในยคุสมยันี ้ มีอายสุัน้มาก จงึ
จ�ำเป็นต้องใช้เวลาทกุอนวุินาทีให้เกิดประโยชน์ ให้
กศุลธรรมเกิดขึน้ในใจตลอดเวลา ชีวิตหลงัความ
ตายจะได้ไปเสวยสขุในสคุตโิลกสวรรค์ ถ้าท�ำบญุ
เอาไว้มาก เราก็เลือกได้ วา่จะไปเป็นสหายของ
เหลา่ทวยเทพชัน้ไหน ตัง้แตส่วรรค์ชัน้ท่ี ๑ ถงึชัน้               
ท่ี ๖
 	 ย่ิงหากเรามีบญุมาก ได้เข้าถงึพระรัตนตรัย 
ยอ่มสามารถเลือกเกิดได้ด้วย แตค่นสว่นใหญ่ไม่



เข้าใจวา่ยงัมีชีวิตในปรโลก จงึมวัประมาทชะลา่ใจ 
ไม่ได้สัง่สมบุญและไม่ได้เตรียมตวัเอาไว้ให้พร้อม
ก่อนตาย ชีวิตหลงัความตายจงึไมป่ลอดภยั มีแต่
ความหวาดสะดุ้ง เพราะไมรู้่วา่ตายแล้วจะต้องไป
ไหน แทนท่ีเม่ือละสงัขารนีไ้ปแล้ว จะมีเทวรถมา
รอรับพาขึน้ไปเสวยสขุในสคุติโลกสวรรค์ กลบัเป็น
ตรีทตูนุง่ผ้าแดงหยกัรัง้มาพาไปยมโลก ต้องเข้า
สู่กระบวนการพิพากษาตดัสินกันระหว่างบุญกับ
บาป วา่อนัไหนแรงกล้ากวา่กนั จะไปเสวยสขุดีหรือ
วา่ไปรับโทษในอบายภมิูกนัดี   
 	 เพราะฉะนัน้ หลวงพอ่จงึยงัคงน�ำเร่ืองราว
การไปสู่ปรโลกมาเล่าให้พวกเราทุกคนได้เรียนรู้
กนัอีก เพ่ือเราจะได้รายละเอียดมากขึน้วา่ เส้น
ทางการเดินทางไกลในสงัสารวัฏของชีวิตมนุษย์
นัน้ มีความแตกตา่งกนัอยา่งไรบ้าง โดยเฉพาะใน
ชว่งก่อนตายและหลงัจากตายแล้ว จะต้องเดินทาง
ไปท่ีไหนกนับ้าง เม่ือรู้แล้วชีวิตจะได้ปลอดภยั และ
มีชยัชนะไปทกุภพทกุชาติ
	 โดยอัธยาศัยทั่วไปของมนุษย์จะมีความ
ประพฤตดีิ หรือมีความกระด้าง หรือประณีตแตก
ตา่งกนัออกไป พอจะแบง่ยอ่ๆ  เป็น ๔ ประเภทด้วย
กนั คือ 
	 ประเภทแรก ชอบใจในการบ�ำเพญ็บญุ
กิริยาวตัถ ุ หมัน่ท�ำทาน รักษาศีลและเจริญสมาธิ 
(Meditation) ภาวนาอยูไ่มข่าด เพราะฉะนัน้ ขณะ
ใกล้ตายจะสามารถระลกึนึกถึงเร่ืองบญุกศุลท่ีตน
เคยท�ำเอาไว้ได้ เพราะมีใจชุม่อยูใ่นบญุ ใจผอ่งใส
เป็นปกต ิ บญุกศุลอะไรท่ีได้ท�ำเอาไว้ ก็จะมา
ปรากฏให้เหน็ชดัเจน ละโลกไปแล้วก็ไปดี ไมต้่อง
ไปเกิดในอบายภมิูทัง้ ๔
	 ประเภทท่ี ๒ ชอบท�ำทัง้กศุลและอกศุล
ปะปนกนัไป เม่ือถงึคราวใกล้ตาย ถ้าหากพยายาม
ระลกึถงึบญุกศุลเอาไว้ให้มาก หรือมีผู้อยูใ่กล้ชิด
ชว่ยเตือนสตใิห้ระลกึถงึกศุลกรรมท่ีท�ำเอาไว้ ก็
สามารถชว่ยให้พ้นจากอบายได้เหมือนกนั เว้นแต่
มีทกุขเวทนามาก เลยนกึไมอ่อก และไมมี่ญาติ
พ่ีน้องคอยเตือนสต ิ จิตใจจงึมีแตค่วามหมอง                  

กลุ้มใจ เสียใจ อยา่งนีอ้าจต้องไปเจอพญายมราช
ในอบายภมิู
	 ประเภทท่ี ๓ ชอบท�ำบาปอกศุลมากกวา่
ท�ำบญุ ไมมี่อารมณ์อยากท�ำความดี หรือเป็น
ประเภทกินบญุเก่า มีความเช่ือมัน่ในตวัวา่ ท่ี
ประสบความส�ำเร็จมาได้จนถงึทกุวนันี ้ เพราะหนึง่
สมองสองมือ และตนเองก็ไมไ่ด้ไปรบกวนใครให้
ล�ำบาก การประพฤตตินก็ไมเ่ป็นภาระสงัคม ไมเ่คย
ท�ำให้ใครเดือดร้อน แคนี่ก็้นา่จะพอแล้วส�ำหรับชีวิต
นี ้ ฉะนัน้ พอใกล้จะละโลกก็นกึถงึบญุไมอ่อก คน
เรานัน้ถ้าไมท่�ำบญุ บาปก็เข้าแทรก เพราะฉะนัน้ 
ก่อนตายแม้จะมีญาตพ่ีิน้องมาชว่ยให้นกึถงึบญุ ก็
นกึไมอ่อก ต้องชว่ยเหลือกนัอยา่งเตม็ท่ีเป็นพิเศษที
เดียว จงึพอจะชว่ยได้บ้างแตก็่ยาก
	 ประเภทสดุท้าย คือท�ำอกศุลอยา่งเดียว เป็น
พวกมิจฉาทิฏฐิ ไมเ่ช่ือเร่ืองบญุเร่ืองบาป ไมเ่ช่ือ
เร่ืองโลกนีโ้ลกหน้า ไมเ่ช่ือเร่ืองนรกสวรรค์ จงึไม่

เทพธิดาท่ีเสวยสขุในสคุตโิลกสวรรค์

๓๒



๓๓

ท�ำบญุอะไรสกัอยา่ง พวกนีต้ายไปแล้ว ไมพ้่นจาก
การไปสูอ่บายภมิูได้เลย ยกเว้นวา่จะได้รับการชว่ย
เหลือจากทา่นผู้ มีบญุบารมีท่ีแก่กล้าจริงๆ เชน่ พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า พระอริยสาวกหรือผู้ ท่ีมีธรรมกาย
ได้ศกึษาวิชชาธรรมกาย  นอกจากนีต้วัของผู้ตาย
ต้องมี อปราปริยเวทนียกรรม คือกศุลกรรมท่ีมี
ก�ำลงัมากซึง่ตนเคยสร้างเอาไว้ในภพชาติปางก่อน 
จงึจะสามารถมาชว่ยฉดุให้พ้นจากอบายภมิูได้
	 ส�ำหรับนายนิรยบาลผู้ท�ำหน้าท่ีควบคมุ และ
คอยทรมานสตัว์นรกท่ีมีอยูใ่นมหานรกนัน้ พวกเรา
อาจสงสยัวา่ เป็นใคร มาจากไหน นายนิรยบาล
ไมใ่ชเ่ป็นสตัว์นรก แตเ่กิดขึน้มาด้วยอ�ำนาจบาป 
ท่ีเกิดจากการประกอบอกุศลกรรมท่ีตนเองได้ท�ำ
ไว้ในขณะท่ีเป็นมนษุย์ สว่นยมบาลในยมโลก มกั
จะมาจากเทวดาชัน้ต้น เชน่พวกกมุภณัฑ์ ท่ีต้อง
มาปฏิบตัหิน้าท่ีดแูลการลงโทษสตัว์นรก สาเหตุ
เน่ืองจากวา่ ในระหวา่งท่ีด�ำรงชีวิตเป็นมนษุย์อยู่
นัน้ แม้ตวัจะบ�ำเพญ็กศุลเอาไว้ แตก็่ยงัมีใจยินดี
ท่ีเหน็เขาท�ำบาป บ้างก็สนบัสนนุเชียร์เขา เพราะ
ฉะนัน้ เม่ือชอบทัง้กศุลและยินดีในบาปอกศุล ผล
ก็คือต้องไปเกิดเป็นพวกกมุภณัฑ์ดงักลา่ว ซึง่เป็น
ท่ีนา่เกรงขามและมีก�ำลงัมากกวา่สตัว์นรก คือเม่ือ
สตัว์นรกเหน็แล้วต้องยอมสยบ นอกจากนีย้งัมี
อีกายกัษ์ นกยกัษ์ หรือสนุขัยกัษ์ ซึง่ล้วนไมใ่ชส่ตัว์
เดรัจฉานธรรมดา แตจ่ะมีตวัโต มีปากเป็นเหลก็ 
สามารถเขน่ฆา่สตัว์นรกได้อยา่งสบายๆ 
 	 กลไกการท�ำงานในมหานรกก็ดี ในขมุ
บริวารหรือในยมโลกก็ดี มีสิง่ท่ีนา่สนใจศกึษามาก 
เน่ืองจากเป็นสถานท่ีท่ีมีแต่ความมืดและร้อนแรง
มาก เคร่ืองทณัฑ์ทรมานตา่งๆ ก็ดี สถานท่ีลงโทษ
ให้ได้รับความทกุข์ทรมานก็ดี  ล้วนเป็นสิง่ท่ีเกิดขึน้
เองโดยมีอกุศลกรรมของสตัว์นรกเป็นปัจจยัให้ก่อ
เกิดตามแรงบาป เพราะฉะนัน้ ในนรกจงึมีเคร่ือง
ทรมานท่ีพิสดารมากมาย เกิดขึน้แทบจะไมซํ่า้ชนิด
กนัเลยทีเดียว ถ้ามนษุย์ท�ำบาปอกศุลด้วยอาวธุ
ชนิดไหน อาวธุชนิดนัน้ก็จะเกิดขึน้มาสนองวิบาก
กรรมของสตัว์นรกนัน้ๆ คือประกอบเหตอุยา่งไร จะ

ได้ผลตอบแทนคล้ายๆ อยา่งนัน้ แตว่า่ทารุณโหด
ร้ายกวา่มากนกั
	 ดงันัน้ เม่ือเรามีโอกาสได้เกิดเป็นมนษุย์แล้ว 
ก็ควรท่ีจะรีบขวนขวายสัง่สมบญุให้มาก ท�ำให้เตม็
ท่ี และควรจะใช้เวลาท่ีเหลืออยูน้่อยนิดนี ้สร้างบญุ
ให้มากท่ีสดุก่อนท่ีจะละจากโลกนีไ้ป เม่ือละโลกจะ
ได้ไมต้่องไปตอบค�ำถามพญายมราช แตไ่ด้ไปเสวย
สขุอยูใ่นสคุตโิลกสวรรค์กนัเลย ฉะนัน้อยา่ประมาท
ในการท�ำความดี และหมัน่ฝึกฝนใจให้หยดุน่ิง ฝึก
กนัไปจนกวา่จะได้เข้าถงึพระธรรมกาย เราจงึจะ
รอดพ้นจากอบายภมิูอยา่งแท้จริง

ขอเชิญผู้ มีบญุ ศษิยานศุษิย์ 
และลกูหลานหลวงปู่ ทัว่โลก 

ไปร่วมพิธีหลอ่รูปเหมือนหลวงปู่ วดัปากน�ำ้
ภาษีเจริญ พระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) 

ด้วยทองค�ำแท้ 
ใน วนัอาทิตย์ท่ี 22 เมษายน พทุธศกัราช 

2555 ณ วดัพระธรรมกาย ปทมุธานี

รวมพลงัพทุธ
บรษิทั 4

ปกป้องและฟ้ืนฟพูระพทุธศาสนา
ถวายมหาสงัฆทาน 20,000 กว่าวดั 

ทัว่ประเทศ ในวนัคุม้ครองโลก



พระภัททกาปิลานีเถรี
 
	 หากคณุเป็นผู้หญิงท่ีหน้าตาสวยงาม เกิด
ในตระกลูท่ีดี แตมี่กลิน่ตวัเหมน็ขนาดท่ีสามีทน
ไมไ่หว จนต้องไลอ่อกจากบ้าน คณุจะแก้ปัญหานี ้
อยา่งไร?
	 ในท่ีนีเ้ราอยากให้คุณพบกับเร่ืองราวของผู้
หญิงคนหนึง่ ซึง่เคยประสบปัญหานี ้ และสามารถ
หาทางออกท่ีสวยงามได้อยา่งรวดเร็ว โดยท่ีตวั
เธอเองก็คาดไมถ่งึ ผู้หญิงคนนี ้ ในชาตสิดุท้ายได้
เป็นพระอรหนัตเถรี ผู้ มีความสามารถในการระลกึ
ชาตเิป็นเย่ียม จนกระทัง่ได้รับการยกยอ่งจากพระ
สมัมาสมัพุทธเจ้าว่าเป็นเลิศกว่าภิกษุณีทัง้หลาย 
ในด้านผู้ มีปพุเพนิวาสานสุสตญิาณ (มีญาณอนั
เป็นเคร่ืองระลกึชาตไิด้) ช่ือของทา่นคือ พระภทั
ทกาปิลานีเถรี
	 ในสมัยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า 
ปทมุตุตระ พระภทัทกาปิลานี เกิดเป็นหญิง และได้
แตง่งานกบัชายหนุม่ในตระกลูเศรษฐี อาศยัอยูใ่น
กรุงหงัสวดี นางเป็นผู้ มีศรัทธาเลื่อมใสในพระพทุธ
ศาสนาและหมัน่สร้างบญุสร้างกศุลอยู่เป็นประจ�ำ 
วนัหนึง่ นางได้ไปฟังธรรมกบัสามี และเหน็พระ
ศาสดาทรงสถาปนาภิกษุณีรูปหนึ่งไว้ในต�ำแหน่ง
ภิกษุณีผู้ เลศิทางปพุเพนิวาสานสุสตญิาณ นาง
จึงบ�ำเพ็ญมหาทานกับพระศาสดาและพระภิกษุ
สงฆ์ แล้วตัง้ความปรารถนาท่ีจะได้ต�ำแหนง่นัน้ใน
สมัยของพระพุทธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่งใน
อนาคต
	 สามีของนาง (ในชาตสิดุท้ายคือพระมหา
กสัสปะ) ก็ตัง้ความปรารถนาท่ีจะได้ต�ำแหนง่ผู้ เป็น
เลศิในทางถือธดุงค์เป็นวตัร จากนัน้ ทัง้สองก็สร้าง
บญุกศุลร่วมกนัตลอดมา เม่ือพระผู้ มีพระภาค
เจ้าปรินิพพานแล้ว เศรษฐีผู้ เป็นสามีของนางเชิญ

ชวนญาตมิิตรสร้างพระเจดีย์ด้วยรัตนะสงู 7 โยชน์ 
และปลกูต้นพญารังท่ีมีดอกบานสะพร่ัง เพ่ือบชูา
พระศาสดา สว่นนางก็จดัเคร่ืองบชูาและตกแตง่
ประดบัประดาพระเจดีย์นัน้ โดยให้ชา่ง 7 คน น�ำ
รัตนะ 7 อยา่ง มาท�ำตะเกียง 700,000 ดวง จากนัน้
เอาน�ำ้มนัหอมใสจ่นเตม็ทกุดวง แล้วจดุประทีปไว้ท่ี
พระเจดีย์ จนไฟลกุโพลงสวา่งไสวเจิดจ้า เพ่ือบชูา
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
	 นอกจากนี ้ นางยงัให้ชา่งท�ำหม้อท่ีเตม็ไป
ด้วยรัตนะอนัล�ำ้คา่ตา่งๆ ไปประดบัเจดีย์ ระหวา่ง
หม้อทกุๆ 8 หม้อ มีวตัถท่ีุควรบชูาท�ำด้วยทอง
ตัง้ไว้ ท่ีประตทูัง้ 4 ของเจดีย์ยงัมีเสาระเนียดท�ำ
ด้วยรัตนะ มีแทน่ท่ีท�ำด้วยรัตนะ มีธงรัตนะ และ
ปลกูดอกไม้น�ำ้สวยงามในคนู�ำ้ ท�ำให้บริเวณเจดีย์
งดงามและรุ่งเรืองสวา่งไสวราวกบัพระอาทิตย์สอ่ง
แสง นางและทา่นเศรษฐีบชูาพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า และถวายทานแดพ่ระสงฆ์ตลอดชีวิต เม่ือละ
โลกแล้ว นางได้ไปเกิดในสวรรค์ มีทิพยสมบตัอินั
อลงัการ เวียนวา่ยตายเกิดอยูแ่ตใ่นสคุตภิมิู เคียงคู่
เศรษฐีผู้ เป็นสามีเสมือนเงาท่ีตดิตามตวัไป
	 ชาตหินึง่ ในยคุไมมี่พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
มาบงัเกิด เศรษฐีสามีได้เป็นพระราชาแหง่กรุง                  
พาราณสี นางได้เป็นมเหสีของพระราชา และเป็น
ท่ีโปรดปรานของพระราชาย่ิงกวา่ใครๆ เพราะมี
ความรักความผกูพนักนัมาแตภ่พชาตก่ิอน วนัหนึง่ 
นางได้ถวายบณิฑบาตแดพ่ระปัจเจกพทุธเจ้า 8 
พระองค์ และสร้างมณฑปแก้วประดบัทองท่ีงดงาม
มาก สงู 100 ศอก แล้วอาราธนาพระปัจเจกพทุธ
เจ้าเข้ามารับมหาทาน
	 ชาตติอ่มา นางได้แตง่งานกบัชายในตระ
กลูกฏุมุพีท่ีมัง่คัง่ ครัน้เจริญวยัขึน้ นางได้แตง่งาน
กบัชายในตระกลูท่ีมัง่คัง่เชน่กนั หลงัจากแตง่งาน
แล้ว นางและน้องสาวสามีของนางเกิดการกระทบ

๓๔
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กระทัง่กนั ตอ่มาเม่ือน้องสาวสามีถวายบณิฑบาต
แดพ่ระปัจเจกพทุธเจ้า ด้วยความโกรธท่ียงัหลง
เหลืออยูใ่นใจ ท�ำให้น้องสาวสามีของนางตัง้ความ
ปรารถนาวา่ “ขอให้เราหา่งไกลคนพาลเชน่นี ้ 100 
โยชน์” เม่ือนางได้ยินเข้าก็โกรธมาก และคดิวา่ 
“พระปัจเจกพทุธเจ้าจงอยา่ฉนัภตัตาหารท่ีหญิงคน
นีถ้วายเลย” นางจงึรับบาตรมาแล้วเอาภตัตาหาร
เททิง้ แล้วเอาโคลนใสจ่นเตม็ถวายพระปัจเจกพทุธ
เจ้า
	 น้องสาวสามีเหน็เชน่นัน้จงึพดูวา่ “นาง
คนพาล เจ้าจะดา่หรือทบุตีเราก็ได้ แตไ่มค่วรทิง้
ภัตตาหารจากบาตรของท่านผู้ บ�ำเพ็ญบารมีมา
ตลอด 2 อสงไขย แล้วถวายโคลนตม” เม่ือได้ยิน
ดงันัน้ นางจงึได้สตแิล้วรับบาตรมาล้างและขดัถู
ด้วยผงเคร่ืองหอม เอาของมีรสอร่อย 4 อยา่ง ใสจ่น
เตม็บาตร แล้วราดด้วยเนยใสซึง่มีสีเหมือนดอกบวั
ไว้ข้างบน แล้วตัง้ความปรารถนาวา่ บณิฑบาตนี ้
มีแสงสวา่งฉนัใด ขอเราจงมีแสงสวา่งฉนันัน้” พระ
ปัจเจกพทุธเจ้าอนโุมทนาแล้วเหาะไปบนอากาศ
	 อานิสงส์แห่งบุญท่ีถวายภัตตาหารแด่พระ
ปัจเจกพทุธเจ้า ท�ำให้นางมีรูปงามทกุภพทกุชาต ิ

แตมี่กลิน่ตวัเหมน็เพราะกระท�ำกรรมหนกั คือ 
ถวายโคลนแดพ่ระปัจเจกพทุธเจ้า สองสามีภรรยา
บ�ำเพ็ญกุศลตราบสิน้อายุขัยแล้วไปบังเกิดบน
สวรรค์ ในสมยัพระกสัสปสมัมาสมัพทุธเจ้า ทัง้คู่
จตุจิากสวรรค์มาเกิดในกรุงพาราณสี ด้วยบญุท่ี
เคยสร้างมาท�ำให้สามีได้เกิดเป็นบตุรของเศรษฐีมี
สมบตัถิงึ 80 โกฏิ สว่นภรรยาก็ได้เกิดเป็นธิดาของ
เศรษฐีอีกตระกลูหนึง่ และมีรูปงามมาก แตด้่วย
ผลแหง่บาปท่ีเอาโคลนใสบ่าตรพระปัจเจกพทุธเจ้า 
นางจงึมีร่างกายท่ีมีกลิน่เหมน็อยา่งรุนแรง เป็นท่ี
รังเกียจของมหาชน
	 ตอ่มา เศรษฐีผู้ มีสมบตั ิ 80 โกฏิ สง่คนมา
สูข่อนางให้ไปแตง่งานกบัลกูชายของตน เม่ือนาง
ไปถงึบ้านทา่นเศรษฐี ทัง้บ้านก็มีกลิน่เหมน็เหมือน
ส้วมท่ีเปิดฝาไว้ เหมน็ตัง้แตน่างยา่งเท้าเข้าไป
ภายในธรณีประตเูลยทีเดียว พอลกูชายเศรษฐีรู้วา่
เป็นกลิน่ของนาง เขาก็ให้คนพานางกลบัไป นาง
ถกูรับถกูสง่กลบัไปกลบัมาอยูถ่งึ 7 ครัง้ ท�ำให้เกิด
ความทกุข์ใจเป็นอยา่งย่ิง ตอ่มา เม่ือพระกสัสป
สมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพาน มหาชนพร้อมใจกนั
ก่อสร้างเจดีย์สงู 1 โยชน์ โดยใช้ทองค�ำแทง่แทนอิฐ 

นางถวายแผน่อิฐทองค�ำสร้างเจดีย์
แล้วบชูาพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยดอกบวั 8 ก�ำ
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ธิดาเศรษฐีรู้จกัเปลี่ยนวิกฤตให้เป็นโอกาส นางคดิ
วา่ “เราคงมีกรรมท่ีท�ำไว้ในอดีต จงึต้องมาประสบ
ความทกุข์เชน่นี ้ ชาตินีเ้ราจะต้องสัง่สมบญุให้
มากๆ ชาตหิน้าจะได้ไมต้่องมาเจอกบัความทกุข์
ขนาดนี”้ จากนัน้นางก็น�ำเคร่ืองประดบัไปให้ชา่ง
หลอมท�ำอิฐทองค�ำร่วมสร้างเจดีย์
	 ในขณะท่ีนางไปถงึสถานท่ีสร้างเจดีย์ พอดี
มีก้อนอิฐตกลงมาก้อนหนึง่ นายชา่งขาดอิฐท่ีจะใช้
เช่ือมตอ่เจดีย์อยู ่ 1 ก้อน เขาจงึบอกให้นางวางอิฐ
ทองค�ำลงในบริเวณนัน้ด้วยตนเอง และเอาน�ำ้มนั
ผสมหรดาลกบัมโนศลิาก่ออิฐให้แนน่ แล้วบชูา
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยดอกบวั 8 ก�ำ และตัง้
ความปรารถนาวา่ “ด้วยบญุกศุลนี ้ ขอให้ข้าพเจ้า
มีกลิน่จนัทน์ฟุ้ งออกจากตวั กลิน่อบุลฟุ้ งออกจาก
ปาก” นา่อศัจรรย์ย่ิงนกั บญุท่ีตดัใจถวายเคร่ือง
ประดบัทองค�ำอนัล�ำ้คา่เพ่ือท�ำอิฐสร้างเจดีย์ 1 
ก้อน มีอานภุาพอนัไมมี่ประมาณเกินคาดหมาย
จริงๆ เพราะนอกจากสามารถตดัรอนวิบากกรรม
หนกัท่ีนางเคยท�ำมาในอดีตชาต ิ ท�ำให้กลิน่เหมน็
เหมือนส้วมท่ีติดตัวนางมามลายหายสูญไปแล้ว 
ยังบันดาลให้มีกลิ่นจันทน์ฟุ้ งออกจากร่างกาย
และกลิน่ดอกบวัฟุ้ งออกจากปากอีกด้วย ในขณะ
เดียวกนัลกูชายเศรษฐีก็คดิถงึนางขึน้มาจบัใจ จน
ต้องรีบสง่คนรับใช้มาตามนางกลบัไป
	 เม่ือนางไปถงึบ้านทา่นเศรษฐี ทนัทีท่ีนางเข้า
บ้าน กลิน่จนัทน์และกลิน่ดอกบวัก็ฟุ้ งกระจายไป
ทัว่บ้าน ลกูชายเศรษฐีจงึถามวา่ “เม่ือก่อนมีกลิน่
เหมน็ฟุ้ งออกจากร่างกายของเจ้า แตเ่ด๋ียวนีมี้กลิน่
จนัทน์หอมฟุ้ งออกจากร่างกาย กลิน่ดอกบวัฟุ้ ง
ออกจากปาก เจ้าไปท�ำอะไรมาหรือ” นางจงึเลา่ให้
ฟังวา่ นางถวายแผน่อิฐทองค�ำสร้างเจดีย์บชูาพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า และผลบญุท่ีถวายอิฐทองได้
ตดัรอนวิบากกรรมเหลา่นัน้จนหมดสิน้
	 ลกูชายเศรษฐีเป็นผู้ มีปัญญามาก เม่ือเหน็
อานุภาพอันย่ิงใหญ่ของบุญท่ีเกิดจากการร่วม
สร้างเจดีย์ด้วยทองค�ำ ท่ีสามารถสง่ผลได้อยา่ง
อศัจรรย์ในปัจจบุนัชาตนีิ ้ ก็รู้วา่บญุต้องแรงมาก 

เขาปรารถนาท่ีจะได้บญุนีบ้้าง จงึให้ชา่งน�ำทองค�ำ
ไปท�ำดอกประทมุทองขนาดเทา่ล้อรถ เพ่ือน�ำไป
ประดบัเจดีย์ และน�ำผ้ากมัพลท่ีมีราคาแพงท่ีสดุใน
สมยันัน้ไปหุ้มเจดีย์ให้สวยงามย่ิงขึน้
	 ในชาตสิดุท้าย ธิดาเศรษฐีจตุจิากพรหมโลก
มาเกิดในครัง้พทุธกาล ในตระกลูพราหมณ์ มีช่ือวา่
ภทัทา สามีมาเกิดในตระกลูพราหมณ์เชน่กนั ช่ือ 
ปิบผล ิเม่ือนางภทัทามีอายไุด้ 16 ปี ปิบผลมิาณพ 
มีอาย ุ20 ปี ทัง้คูไ่ด้เข้าพิธีแตง่งานกนั เพราะไมอ่าจ
ขดัความประสงค์ของบิดามารดาและญาติผู้ ใหญ่
ได้ หลงัแตง่งาน เน่ืองจากทัง้สองไมฝั่กใฝ่ในโลกีย์
เหมือนกนั จงึเป็นสามีภรรยากนัแตเ่พียงในนาม 
มิได้ข้องเก่ียวกนัในทางกามคณุ
	 เ ม่ือบิดามารดาของทัง้สองสิ น้ ชีวิตแล้ว 
ทรัพย์สมบตัขิอง 2 ตระกลู ท่ีรวมกนัเป็นจ�ำนวน
มหาศาลถงึ 87 โกฏิ กลายเป็นภาระอนัหนกัอึง้
ในการดแูล อีกทัง้เม่ือบริวารท�ำไร่ไถนา เคร่ืองมือ
หวา่นไถก็จะไปถกูสตัว์เลก็สตัว์น้อยเสียชีวิต หรือ
เวลาตากถัว่ตากงา ก็จะมีนกกามาจิกกินหนอน
และแมลงทัง้หลาย ทัง้คูเ่กรงวา่บาปเหลา่นีจ้ะ
ตกถงึตนผู้ เป็นเจ้าของไร่นา แม้ไมไ่ด้ลงมือท�ำเอง
ก็ตาม สองสามีภรรยาจงึปรึกษากนัวา่ เหตใุดเรา
ต้องมาคอยรับบาปกรรมท่ีคนอ่ืนท�ำ ควรสละการ
ครองเรือน แล้วออกบวชหาหนทางหลดุพ้นจาก
วฏัสงสารดีกวา่
	 จากนัน้สองสามีภรรยาก็ช่วยปลงผมให้กัน 
แล้วครองผ้าย้อมน�ำ้ฝาด และอธิษฐานวา่ “พระ
อรหนัต์เหลา่ใดมีอยูใ่นโลก เราจกับวชเพ่ืออทิุศแด่
พระอรหนัต์เหลา่นัน้” แล้วทัง้คูก็่สะพายบาตรดนิ
เดินออกจากปราสาทโดยปราศจากความกงัวลใดๆ 
เม่ือทัง้คูเ่ดนิไปจนถงึทางสองแพร่ง ปิบผลไิด้กลา่ว
ขึน้วา่ “หากเธอเดนิตามหลงัเราอยา่งนี ้ ใครๆ ก็จะ
พากันคิดว่าพวกเราบวชแล้วยงัไม่ยอมพรากจาก
กนั อกศุลจิตเชน่นีจ้ะท�ำให้พวกเขาตกนรก เธอจง
เลือกเอาทางหนึง่ เราจะไปอีกทางหนึง่” นางกระท�ำ
ประทกัษิณ 3 รอบ และประคองอญัชลีพร้อมกลา่ว
วา่ “ความสนิทสนมกนัฐานมิตรท่ีมีมาประมาณ
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แสนกปัสิน้สดุลงแล้วในวนันี”้ จากนัน้ทัง้คูก็่แยก
ทางกนัไป
	 ในคมัภีร์บนัทกึไว้วา่ ขณะท่ีทัง้สองแยกจาก
กนั แผน่ดนิไหวสะเทือนปานจะกลา่ววา่ “แม้เรา
สามารถรองรับขนุเขาในจกัรวาลและเขาพระสเุมรุ
ได้ แตไ่มส่ามารถจะรองรับคณุธรรมทัง้หลายของ
ทา่นทัง้สองได้” ขณะนัน้แม้ยอดเขาพระสเุมรุก็เอน
เอียงบันลือลั่นในอากาศก็มีฟ้าแลบแปลบปลาบ 
จากนัน้ ปิบผล ิ พราหมณ์เดนิไปพบพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า ประทบัขดัสมาธิ (Meditation) อยูท่ี่ใต้
ต้นไทร และได้อปุสมบทเป็นพระภิกษุในวนัท่ี 8 
ท่านได้บรรลอุรหตัผลพร้อมด้วยปฏิสมัภิทาญาณ 
และต่อมาได้รับการยกย่องจากพระศาสดาว่าเป็น
เลศิในทางถือธดุงค์เป็นวตัร สว่นนางภทัทกาปิลา
นีไปบวชอยูใ่นส�ำนกัปริพาชก เน่ืองจากในสมยันัน้
พระบรมศาสดายงัมิได้มีพุทธานุญาตให้สตรีบวช 
ตอ่มาเม่ือพระปชาบดีโคตรมีเถรีบวชเป็นภิกษุณีรูป
แรกในพระพทุธศาสนาแล้ว นางจงึมาขอบวชเป็น
ภิกษุณี และได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์ พร้อม
ด้วยปฏิสมัภิทาญาณ 4 วิชชา 3 วิโมกข์ 8 และ
อภิญญา 6
	 พระภทัทกาปิลานี สร้างบญุในพระพทุธ
ศาสนามาหลายภพหลายชาต ิ และเคยถวาย
ทองค�ำบชูาพระสมัมาสมัพทุธเจ้าหลายครัง้ ท�ำให้
ทา่นสมบรูณ์พร้อมด้วยรูปสมบตั ิ คือเกิดมามีรูป
งามทกุชาต ิ และสมบรูณ์พร้อมด้วยทรัพย์สมบตั ิ
คือได้เกิดในตระกลูเศรษฐี มีชีวิตความเป็นอยูท่ี่
สขุสบาย ในชาตสิดุท้าย ทา่นมิเพียงรูปงามและ
ร�่ำรวยเทา่นัน้ แตย่งัได้บรรลธุรรมเป็นพระอรหนัต์ 
สมบรูณ์พร้อมด้วยคณุสมบตัทิัง้ปวง คือถงึพร้อม
ด้วยปฏิสมัภิทาญาณ 4 วิชชา 3 วิโมกข์ 8 อภิญญา 
6 และยงัมีความสามารถในการระลกึชาต ิ จน
กระทัง่พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงยกย่องท่านไว้ใน
ต�ำแหนง่เป็นเลศิกวา่ภิกษุณีทัง้หลาย ในด้านผู้ มี
ปพุเพนิวาสานสุสตญิาณ เป็นภิกษุณี 1 ในจ�ำนวน 
13 รูป ท่ีได้รับแตง่ตัง้ให้เป็นเอตทคัคะ
 พวกเราทัง้หลายก็เคยสร้างบารมีมาหลายภพ

หลายชาตเิชน่กนั มิฉะนัน้คงไมไ่ด้เกิดมาเป็น
มนษุย์ ไมไ่ด้มาพบพระพทุธศาสนา ไมไ่ด้มาสร้าง
บญุสร้างบารมีอยา่งทกุวนันี ้ และหลายๆ คน อาจ
เคยท�ำบญุด้วยทองค�ำมามิใชน้่อย ในปัจจบุนันี ้
หากมีโอกาสได้ท�ำบญุด้วยทองค�ำอีก ก็ควรท�ำให้
ย่ิงๆ ขึน้ไป โดยเฉพาะอยา่งย่ิงถ้าได้ท�ำกบัเนือ้นา
บญุท่ีเป่ียมไปด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา ดงัเชน่ พระ
เดชพระคณุพระมงคลเทพมนีุ (สด จนฺทสโร) หลวง
ปู่ วดัปากน�ำ้ ภาษีเจริญ บญุก็จะแรงมาก แม้ท�ำ
เพียงเล็กน้อยอานิสงส์แห่งบญุก็จะส่งผลมหาศาล
เกินจะคาดคดิ ย่ิงท�ำมากอานิสงส์ย่ิงมาก และเม่ือ
บญุมีก�ำลงัมากพอ ความสขุความส�ำเร็จจะบงัเกิด
ขึน้กับเราอย่างเป็นอัศจรรย์ในปัจจุบันชาตินีเ้ลย 
โดยไมต้่องรอให้ถงึชาตหิน้า เพราะบญุสามารถ
ดงึดดูสิง่ดีๆ คนดีๆ ของดีๆ ชอ่งทางดีๆ โอกาสดีๆ 
ให้เข้ามาในชีวิตของเราได้อยา่งไมค่าดฝัน และ
สามารถขจดัปัดเป่าปัญหาตา่งๆ ให้มลายหายสญู 
วิบากกรรมท่ีท�ำให้เกิดทกุข์ โศก โรค ภยั ก็จะถกู
ตดัรอนให้เบาบางลงหรือหมดสิน้ไปอย่างฉับพลนั
ทนัทีในปัจจบุนัชาตนีิเ้ลย ดงัเร่ืองราวของพระภทั-
ทกาปิลานีท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น
 
(จากอรรถกถาภทัทกาปิลานีเถรีคาถา)



เรียบเรียงจากโอวาทพระภาวนาวิริยคณุ (หลวงพอ่ทตัตะชีโว)

ห้องน�้ำ คือ ห้องมหาพิจารณา

	 ต่ืนเช้าขึน้มา เม่ือเราออกจากห้องนอน ก็จะ
ไปห้องน�ำ้
	 ห้องน�ำ้เป็นห้องมหาพิจารณา คือ ฝึกคดิ
ให้ตรงตามความเป็นจริงของโลกและชีวิต เพราะ
ห้องนอนหรือห้องอ่ืน ๆ เชน่ ห้องครัว ห้องท�ำงาน 
เวลาจะใช้ สามารถใช้พร้อม ๆ กนัได้หลายคน ย่ิง
ห้องครัวด้วยแล้ว หลายคนล้อมโต๊ะกินข้าวกนั แต่
ห้องน�ำ้ใช้ได้ทีละคนเทา่นัน้ จงึมีเวลาท่ีจะพิจารณา
ตวัเองมาก

หน้าที่หลักของห้องน�ำ้มีอะไรบ้าง

	 1)เป็นท่ีพิจารณาความไมง่ามของร่างกาย 
	 พิจารณาอายุของเราท่ีผ่านไปแต่ละวัน
แตล่ะคืนก็ตรงนี ้ แล้วความหลงตวัเองก็จะหมดไป 
ความเคียดแค้นชิงชงัใครก็จะไมมี่
	 2)เป็นท่ีพิจารณาความเสื่อมโทรมของ
ร่างกายท่ีด�ำเนินไปอยา่งตอ่เน่ือง
	 3)เป็นท่ีพิจารณาความเป็นรังแห่งโรคของ
ร่างกาย
	 ห้องน�ำ้เป็นห้องพิจารณาความมีโรคภัยไข้
เจ็บของเรา ท่ีส�ำคญัท่ีสดุ ห้องน�ำ้เป็นห้องส�ำหรับ
รักษาสขุภาพอยา่งดี

	 หลวงพ่อขอฝากไปถึงคุณพ่อคุณแม่ท่ียังมี
ลกูเลก็อยูด้่วย ถามวา่เวลาเราป่วยไข้ไปหาหมอ 
หมอต้องการอะไรจากเราอยา่งรีบดว่น ถ้าเฉพาะ
หน้า เขาก็ต้องการเจาะเลือดมาตรวจด ู ต้องการ
วดัความดนั แตว่า่อยา่งไรก็ตาม เด๋ียวก็ขออจุจาระ

และปัสสาวะมาตรวจ เม่ือเรารู้อยา่งนี ้ท�ำไมจะต้อง
รอให้ป่วยด้วย ก็หดัตรวจอจุจาระ ปัสสาวะ ของตวั
เองให้เป็นจากในห้องนี ้แล้วสขุภาพจะดี
	 ตอนนีห้ลวงพอ่อาย ุ 69 ปี สขุภาพยงัใช้ได้ 
เพราะหมั่นตรวจดูความปกติหรือไม่ปกติของ
อจุจาระ ปัสสาวะ ของตวัเองเป็นประจ�ำ ดกูระทัง่
สบงจีวรท่ีนุง่ท่ีหม่แตล่ะวนั กลิน่สาบสางมีอยา่งไร 
เพราะถ้าคนจะป่วยจะไข้ จะมีสิง่บอกเหตลุว่ง
หน้า ตัง้แตก่ลิน่เสือ้กลิน่ผ้ามนัจะบอก จากนัน้ดู
อจุจาระ ปัสสาวะ ตัง้แตส่ี กลิน่ ของมนัจะบอก ตรง
นีฝ้ากด้วย ใช้ห้องน�ำ้ใช้ให้เป็น ฝึกให้ทกุคนในบ้าน
ท�ำความสะอาดห้องน�ำ้ให้เป็น
	 แล้วไมว่า่ฐานะเราจะดีอยา่งไร ในเร่ือง
ห้องน�ำ้สว่นตวั ตอ่ให้เราเป็นมหาเศรษฐีมีเงินก่ีพนั
ก่ีหม่ืนล้านก็ตาม หดัดแูลห้องน�ำ้ตวัเองด้วย ฝึก
ให้ลกูดแูลห้องน�ำ้ของเขาให้เป็น ไมอ่ยา่งนัน้เขา
จะดแูลสขุภาพไมเ่ป็น ตอนลกูเลก็ ๆ ฝึกให้เขา
หดัขดัส้วมของเขาด้วย แล้วโตขึน้จะเป็นคนไม่
เก่ียงงาน ตอ่ไปเบือ้งหน้าแม้พอ่แมป่่วย หรือตวั
เขาป่วย เขาจะดแูลพอ่แมเ่ป็น ถ้าเขาจะต้องเช็ด
อจุจาระ ปัสสาวะ หรือจะเทอจุจาระ ปัสสาวะ ให้
พอ่แมก็่ตาม เขาจะไมรั่งเกียจ ท่ีส�ำคญั เขาจะดแูล
สขุภาพของเขาเป็น เร่ืองนีม้องข้ามไมไ่ด้ 
	 หลวงพอ่ได้ เร่ืองนีม้าจากโยมพอ่ แล้วก็
มาได้อีกครัง้อยา่งมากท่ีคณุยาย แล้วอีกครัง้หนึง่
ได้ตอนเรียนอยูม่หาวิทยาลยั เน่ืองจากเรียนวิชา
สตัวบาล มีเป็ดไก่เป็นพนั ๆ ตวั ววันมววัเนือ้อีกเป็น
ร้อย ๆ ตวั ควายนมเป็นฝงู หมเูป็นฝงู มาให้เราดู
	 สมยัเรียน วิชาท่ีเรียนบงัคบัให้ตอนเช้าจะ
ต้องดสูขุภาพเจ้าสตัว์พวกนีก่้อน แล้วจงึจะไปเข้า
ห้องเรียนได้ ต้องเดนิผา่นคอกสตัว์เหลา่นี ้ แตส่ตัว์
บอกไมไ่ด้วา่มนัป่วย ววัก็บอกไมไ่ด้ ไก่ก็บอกไมไ่ด้ 
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แล้วท�ำอยา่งไร ก็ต้องไปดอูจุจาระ ปัสสาวะของมนั 
มองปราดไป เหน็ผิดปรกตติรงไหน เด๋ียวรีบไปตาม
หาให้ได้วา่ อจุจาระกองนีข้องสตัว์ตวัไหน แล้วก็
รักษาแก้ไขกนัไป ท�ำให้ดแูลสขุภาพสตัว์จ�ำนวนพนั
มาได้อยา่งนี ้
	 หลวงพอ่เลยสะท้อนมาถงึตวัเองวา่ คณุยาย
ก็จ�ำ้จีจ้�ำ้ไชเร่ืองห้องน�ำ้กบัหลวงพอ่ไว้มากวา่ ให้ไป
อบรมพระภิกษุ สามเณร อบุาสก อบุาสกิา 
	 คณุยายใช้ค�ำหนึง่วา่ ถ้าเขายงัไมเ่ตม็ใจ
ขดัห้องน�ำ้ให้เป็น ทา่นอยา่ให้บวชนะ ถ้าบวชตอ่
ไปข้างหน้า เขาจะเป็นคนท่ีเก่ียงงาน แล้วเก่ียงทกุ
อยา่ง ดถูกูคนก็ปานนัน้
	 ดงันัน้ พวกเราหวงัจะให้ลกูหลานของเราได้
ดี อยา่มองข้ามการงานในห้องน�ำ้
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