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“ศูนย์ปฏิบัติธรรมกัวลาลัมเปอร์ 
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“บัณฑิตแก้ว” ชีวิตที่มีคุณค่า 
กับวันเวลาที่ภาคภูมิใจ

โครงการบรรพชาภาคฤดูร้อน
“ประมวลภาพพิธีบรรพชาสามเณร 1 แสนรูป
ภาคฤดูร้อน ประจ�าปี พ.ศ. 2558”

เรื่องปลื้มๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทั่วไทย
“ตอน..จะบวชสองชั้นให้โยมพ่อโยมแม่ได้ขึ้นสวรรค์”

เรื่องปลื้มๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทั่วไทย
“สามเณรดีศรีเมืองเลย”

เรื่องปลื้มๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทั่วไทย
“ดวงตะวันแห่งขุนเขา”

ธรรมะสอนใจ
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ศนูยป์ฏิบติัธรรมกวัลาลมัเปอรจ์ดังานบญุวนัอาทิตย์

นติยสาร

Dhamma TIME

ขา่ว DMC NEWS ประจ�าวนัท่ี 2 เมษายน พ.ศ. 2558

 ศูนย์ปฏิบัติธรรมกัวลาลัมเปอร์ 
ประเทศมาเลเซีย จดังานบญุวนั
อาทิตย์

 ภายในงานสาธชุนผู้ มีบญุทกุทา่น
ได้ร่วมกนัสวดมนต์ท�าวตัรเช้า และ
ปฏิบตัธิรรมเพ่ือกลัน่กลาย วาจา ใจให้
ใส ก่อนท่ีจะประกอบพิธีถวาย
ภตัตาหารเป็นสงัฆทาน โดยมี
กลัยาณมิตรช ูซี เมง็ กลัยาณมิตรเจ ฟ,ู 

กลัยาณมิตรอเลก็ ลมิ และกลัยาณมิตรรุ่งทิวา เป็น
ประธานน�ากลา่วค�าถวายกลา่วภาษาไทย

 และในโอกาสนีพ้ระปลดัยทุธนา ชตุนฺิธโร 
ประธานสงฆ์ศนูย์ปฏิบตัธิรรมกวัลาลมัเปอร์ ได้
เมตตาน�าสาธุชนสวดธรรมจกัรกปัปวตัตนสตูรและ

ปฏิบตัธิรรม และภายหลงัเสร็จสิน้พิธีกรรมทกุทา่น
ต่างปลืม้ปีติเป็นอย่างย่ิงท่ีได้มาสัง่สมบุญร่วมกัน
ในครัง้นี ้
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"บณัฑติแก้ว" ชีวติที่มีคุณค่า กับวันเวลาที่ภาคภมูใิจ

นติยสาร

Dhamma TIME

บณัฑิตแก้ว เปิดรับสมคัรวนันี ้ถงึ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2558
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 เปิดรับสมคัรผู้ มีความศรัทธาในพระพทุธ-
ศาสนาวิชชาธรรมกาย โสดอายไุมเ่กิน 33 ปี 
ส�าเร็จการศกึษาในระดบัปริญญาตรีขึน้ไป เคย
ผา่นการอบรมธรรมทายาทชายหรือหญิง หรือ
สมาธิแก้วระยะเวลา 3 สปัดาห์ขึน้ไป สขุภาพ
แข็งแรง บคุลกิภาพดี ความประพฤตเิรียบร้อย 
และสามารถรักษาศีล 8 ได้ตลอดโครงการ รับ
สมคัรวนันี ้ถงึ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2558

 สอบถามรายละเอียดได้ท่ี 083-540-6349 
ถงึ 50 , 083-540-6362, 083-540-6364

 สง่ใบสมคัรภายใน 15 พฤษภาคม พ.ศ. 
2558 ท่ีกองบณัฑิตแก้ว สถาบนัพฒันาเยาวชน
โลก
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ประมวลภาพพิธีบรรพชาสามเณร 100,000 แสนรูป 
ภาคฤดรูอ้น ประจ �าปี พ.ศ. 2558

นติยสาร

Dhamma TIME

โครงการบวชพระ 100,000 รูป ทกุหมูบ้่านทัว่ไทย

วนัเสาร์ท่ี 14 มีนาคม พ.ศ. 2558 ณ วดัพระธรรมกาย จ.ปทมุธานี
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ภาพดีๆ ภาพแหง่การสร้างบารมี
ภาพแหง่ความปลืม้ปิตใิจ
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 กราบนมสัการพระเดชพระคณุหลวงพอ่ครับ
 ผมช่ือ สามเณร อชิตะ  ทานาแซง หรือ อชิ 
อาย ุ 7 ขวบเตม็ครับ ตวัแทนสามเณรจากศนูย์
อบรมวดัพระธรรมกาย ระเบียง 3 ครับ
 
  ปีนีโ้ยมแมอ่นญุาตให้ผมบวช ผมก็อยากบวช
ให้โยมพอ่กบัโยมแมไ่ด้ขึน้สวรรค์ เพราะหลวงพอ่
เคยกลา่วไว้วา่ถ้าเราท�าบญุเอาไว้ พอ่แมเ่ราก็จะได้
บญุตามไปด้วย เราก็เชน่กนัก็จะได้บญุครับ การ
บวชเป็นสามเณรได้บญุเยอะและท�าให้แมดี่ใจด้วย 
ตอนนัน้โยมแมร้่องไห้ ผมก็เข้าไปถามวา่ “โยมแม่
เป็นอะไร” โยมแมบ่อกวา่ “แมดี่ใจท่ีอชิบวชให้แม”่ 
ผมก็ดีใจครับ เพราะผมฝันตลอดวา่อยากบวช

 ตอนท่ีผมเป็นเดก็ หลวงพอ่อวยพรขอให้ผมมี
บญุเยอะๆ ให้สมปรารถนา หลวงพอ่ครับ ผม
ปรารถนาจะบวช อยากบวชตัง้แตเ่ดก็ๆ ครับ เพราะ
เป็นเดก็เราก็มีแตเ่ลน่ การเลน่มนัไมใ่ชก่ารท�าบญุ
นะครับ ผมอยากได้บญุ คดิวา่เราเอาเวลาท่ีเหลือ
มาใช้ให้เกิดประโยชน์ ผมก็เลยมาบวชดีกวา่ครับ
    
 ตอนท่ีผมได้เป็นสามเณร ผมดีใจมาก ตอน
นัน้ท่ีก�าลงัท�าพิธีบวชผมนึกภาพแม่เอาไว้ในกลาง
ท้องด้วยนะครับ ผมก็ปลืม้มากเลยครับ และภมิูใจ
มากท่ีได้บวชเป็นลกูเณรของหลวงพอ่ครับ

 พอบวชแล้วผมก็ได้ท�าทกุอยา่ง ได้สวดมนต์ 
ได้นัง่สมาธิ ท�าตามเวลาเป๊ะ และต้องต่ืนตี 4 ทีแรก
ผมนกึวา่ผมจะท�าไมไ่ด้ แตผ่มก็ท�าได้ พอต่ืนแล้ว
ผมก็นัง่สมาธิเลยครับ แล้วพระอาจารย์ก็สอนให้
ผมเป็นเดก็ดี ห้ามดือ้ ห้ามแกล้งเพ่ือน ห้ามพดูค�า
หยาบ ห้ามแอบไปเลน่ตอนสวดมนต์ ผมก็ท�าตาม

เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยานติยสาร

Dhamma TIME เรือ่งปลืม้ๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทัว่ไทย

ตอน..จะบวชสองชัน้ให้โยมพ่อโยมแม่ได้ขึน้สวรรค์

สามเณร อชิตะ  ทานาแซง

ระเบียบ ก�าลงัพยายามอยูค่รับ แล้วผมก็ได้รักษา
ศีล ได้ฝึกท�าความสะอาด ได้ฉนัปานะอร่อยๆ ด้วย
ครับ
    
 หลวงพอ่ครับ มาบวชแล้วผมได้นัง่สมาธิเยอะ
ครับ เวลานัง่สมาธิผมก็จะหลบัตา วางใจห้าม
นกึถงึอะไร ให้นกึถงึแตพ่ระพทุธรูป หรือ พระ   
สมัมาสมัพทุธเจ้าครับ นกึเอาไว้ แล้วก็ สมัมา อะ -
ระหงั ไป ทีนีผ้มก็เหน็พระพทุธรูปเลย แล้วข้างในก็
สวา่งใสเหมือนข้างนอกแบบนีค้รับ ผมเหน็
พระพทุธรูปนัง่สมาธิเหมือนพระพทุธรูปสีทองท่ีวดั
พระธรรมกาย แตเ่ป็นสีขาวแทน แล้วก็ใสๆ ผมก็
นกึถงึแตพ่ระพทุธรูปเอาไว้ ทา่นองค์ใหญ่มาก ผม
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ตวัเลก็ไปเลย ตอนจะตกใจนิดหนอ่ยแตผ่มก็นัง่ตอ่
ไป  มีความน่ิงมากแตพ่อผมขยบันิดนงึทา่นก็จะ
หายไปทีละหนึง่องค์ ผมก็ต้องน่ิงไว้นกึเอาไว้ใน
กลางท้อง แล้วพระพทุธรูปก็เพ่ิมขึน้อยา่งเร็วมาก 
นบัได้ 500 องค์ครับ ผดุขึน้ทีละองค์

 ตอนนีพ้ระพุทธรูปก็ยังอยู่ในศูนย์กลางกาย
ของผม พอนกึปุ๊ บก็มาเลย ตอนแรกผมนกึแค ่ 2 
องค์ แตท่า่นมาเยอะมาก เร็วมาก ผมนบัไมท่นั เหน็
พระพทุธรูปแล้วดีนะครับ เพราะเราจะได้บญุมาก 
วนันัน้ผมอยากฉนัน�า้สไปรท์ ผมก็บอกทา่นวา่ผม
อยากฉนัน�า้สไปรท์ พอตอนเยน็ก็มีโยมมาถวาย
เลย 10 แก้ว ผมก็ร้อง..ยะฮู้  ดีใจ ได้ฉนัน�า้สไปรท์
ครับ
    
 หลวงพอ่ครับ ผมตัง้ใจบวชด้วยความดีใจท่ี
โยมแมใ่ห้บวช ผมจะบวชเป็นสามเณรตลอดไป ขอ
อยา่ให้มีการจบโครงการเลย ผมอยากให้โครงการ

จบช้าๆ ขอให้ช้าๆ ขอให้ผา่นปีนีไ้ปเลย เพราะ
บวชแล้วสบายใจ มีความสขุมาก แล้วตอนนัน้
โยมแมเ่หน็ผมเป็นสามเณรทา่นก็กราบผม ผม
ร้องไห้เลย โห..โยมแมท่�าถงึขนาดนี ้ ผมก็คดิวา่
ผมจะตัง้ใจท�าให้ดีท่ีสดุเลยครับ ผมอยากให้โยม
ยายท่ีเสียชีวิตไปแล้วได้ขึน้สวรรค์ ผมอยาก
ตอบแทนท่ีโยมแมด่แูลผม ผมรู้นะครับวา่พอ่กบั
แมรั่กผมมากแคไ่หน ผมฝากบอกโยมแมว่า่ 
“โยมแมค่รับ ไมต้่องเป็นหว่งผม ผมจะบวชอยูท่ี่
น่ีเพ่ือเอาบญุให้โยมแมน่ะครับ”
    
 สดุท้ายนี ้ ผมขอบคณุพระอาจารย์-พระพ่ี
เลีย้งมากๆ ครับ ให้ผมกราบเท้าขอบคณุทา่นยงั
ได้เลย เพราะทา่นดแูลผมดีมาก ผมก็รู้วา่ผมซน
มาก ก็รู้วา่ทา่นเหน่ือยในการดแูล แตผ่มวา่ตอน
นีผ้มก็ดีขึน้แล้วนะครับ ซนน้อยลงแล้วครับ
    
 หลวงพอ่ครับ ผมจะตัง้ใจรักษาศีล จะอยู่
ในระเบียบวินยั จะนัง่สมาธิทกุวนั ผมรักหลวง
พอ่มากๆ ครับ บ๊ายบายครับหลวงพอ่

สามเณร อชิตะ ทานาแซง ในทา่ Peace Position
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เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยานติยสาร

Dhamma TIME เรื่องปลื้มๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทั่วไทย
ตอน..สามเณรดีศรีเมืองเลย

สองมือน้อยๆ คอ่ยๆ บรรจงเช็ดเท้าผู้ปกครองด้วยความตัง้ใจ

 บรรยากาศการอบรมสามเณร ท่ีศนูย์อบรม
วดัเทพจนัดาราม บ้านห้วยขอบ อ.ปากชม จ.เลย 
เตม็ไปด้วยความปลืม้ ซึง่จริงๆ ก็ปลืม้กนัตัง้แตว่นั
แรกท่ีเข้าโครงการแล้ว โดยเฉพาะแมนแมนรุ่นเยาว์ 
ทุกคนตัง้ใจมากเพราะบวชครัง้นีก็้เพ่ือทดแทน
พระคณุพอ่แม ่ ซึง่พิธีตดัปอยผมท่ีผา่นมา ปลืม้กนั
กระจาย เม่ือวา่ท่ีสามเณรได้ประกอบพิธีล้างเท้า
เช็ดเท้าผู้ปกครอง แม้จะใช้เวลาไมม่าก แตส่ร้าง
ความปลืม้ล้นใจจนน�า้ตาทว่มจอ และก้มลงกราบท่ี
เท้าทัง้สองของทา่นด้วยความซึง้ในพระคณุ ใคร
เหน็ก็กลัน้น�า้ตาไว้ไมอ่ยู ่ เพราะภาพตรงหน้านัน้...
เป็นตานา่ฮกัแท้

 ในวนับรรพชา พอประกอบพิธีกรรมเสร็จก็มี
การตกับาตรสามเณรใหม ่ และเพราะความเนีย้บ
เฉียบเป๊ะของสามเณรใหม ่ ประกอบกบัพิธีกรรมท่ี

ศกัดิ์สทิธ์ิ ท�าให้แมนแมนคนหนึง่เกิดศรัทธาปสาทะ
ขึน้มาอยา่งฉบัพลนั ถงึขนาดให้พอ่กบัแมพ่ามา
พบพระอาจารย์ บอกพระอาจารย์วา่ “ผมขอบวช
ด้วยคนครับ” ทีมงานก็ไมข่ดัศรัทธา จดัการตดัปอย
ผมให้ทนัทีเลย
 
 โครงการบรรพชาสามเณร ของศนูย์อบรมวดั
เทพจนัดาราม ได้สร้างปรากฏการณ์สวา่งให้เกิด
ขึน้ทกุวนั ท�าให้บ้านวดัโรงเรียนเข้มแข็งมีความรัก
ความสามคัคีกนัสดุๆ ตอนนีช้าวบ้าน บ้านห้วย
ขอบ ได้หมนุเวียนกนัมาชว่ยดแูลสามเณรอยา่ง
เตม็ท่ีทกุเร่ือง โดยเฉพาะเร่ืองภตัตาหารของสาม-
เณรป้าๆ น้าๆ ชว่ยกนัท�าอยา่งสนกุสนานบญุ
บนัเทิง ขอบอกวา่แซบอีหลีดีริชเชียสทกุอยา่งเลย

 สว่นทา่นผู้ใหญ่ บ้านห้วยขอบ นายเดน่  แพง
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1.พระครูจนัดาพิราม  อาย ุ86 ปี  
(เจ้าอาวาสวดัเทพจนัดาราม)
เมตตาสนบัสนนุโครงการอยา่งเตม็ท่ี 
ปลืม้ใจได้เหน็สามเณรดีสืบทอด
พระพทุธศาสนา

2.แม้จะเป็นสามเณรใหมแ่ตส่งบ 
เสง่ียมสงา่งามสมเป็นเหลา่กอของ
สมณะ

ฮ้อย  บอกวา่ “ผมดีใจมากๆท่ีมี
โครงการนี ้ ดีใจสดุๆ เลยครับ”  
ผู้ ใหญ่เด่นพูดไม่เก่งแต่พอทาง
โครงการขอความร่วมมืออะไรไป 
ทา่นก็จะชว่ยเหลืออยา่งเตม็ท่ี
 
 เ ว ล า พ ร ะ อ า จ า ร ย์ พ า
สามเณรออกบณิฑบาตในชมุชน 
ผู้ ใหญ่เด่นก็จะต่ืนตัง้แต่ไก่ยงัไม่
โห ่ ประกาศเสียงตามสายตัง้แต่
ตีสี่คร่ึง แจ้งให้ชาวบ้านห้วยขอบ
เตรียมตวัมาใสบ่าตร ชาวบ้านก็
ต่ืนตวัมาก พากนันึง่ข้าวเหนียว
ร้อนๆ ท�ากบัข้าวแซบๆ ออกมา
รอใส่บาตรสามเณรด้วยหวัใจท่ี
พองโต

 ตอนนีส้ามเณรก�าลงัฝึกฝน
ตนเองอยา่งเข้มข้น ตาม
นโยบายของคุณครูไม่ใหญ่เป๊ะ
เลย ซึง่สามเณรได้กลา่วค�า
ปฏิญาณตนทกุวนั ตอกย�า้เป้า
หมายการเป็นสามเณรท่ีดี จะนา่
รักแคไ่หนไปดกูนัเลยจ้า

 นอกจากจะตัง้ ใจศึกษา
ธรรมะและนั่งสมาธิกันทุกวัน

1

2



๓๔

1. ด.ช.วิทวฒิุ  นนัทิราช อาย ุ8 ขวบ เหน็ต้นแบบสามเณรดี จนเกิดศรัทธาอยากบวช พอบวชแล้วก็ตัง้ใจรักษาศีล 
 และออกบณิฑบาตโปรดญาตโิยม
2. ใสใ่จทกุเมน ูท�าให้อร่อยท่ีสดุ น้อมถวายสามเณรด้วยดวงใจ

1

2



๓๕

นายเดน่  แพงฮ้อย  (ผู้ใหญ่บ้านห้วยขอบ)
พร้อมสนบัสนนุทกุกิจกรรมด้วยหวัใจท่ีรักในพระพทุธศาสนา

ใสใ่จทกุเมน ูท�าให้อร่อยท่ีสดุ น้อมถวายสามเณร
ด้วยดวงใจ

แล้ว ตอนนีส้ามเณรก�าลงัตัง้ใจฝึกสวดธรรมจกัรฯ 
พระอาจารย์บอกวา่ตัง้ใจสวดกนัทกุวนัเลย และ
เร่ิมจะสวดได้คลอ่งปากขึน้ใจแล้วด้วย การสวด    
ธรรมจกัรฯ ท�าให้สามเณรมีสมาธิมากขึน้ จะ
ไพเราะขนาดไหนไปดกูนั

 สามเณรสขุรวิชณ์ ปาระแก้ว  อาย ุ10 ปี ชัน้ 
ป.4  บอกวา่ “ผมภมิูใจท่ีได้บวชเป็นสามเณรครับ 
บวชแล้วได้ท�าบญุ ได้ความรู้เยอะ ได้นัง่สมาธิ มี
ความสขุ ได้กวาดลานวดั ได้สวดมนต์ท�าวตัรเช้า
ท�าวตัรเยน็ครับ” สว่นสามเณรคมสนัต์ แก้วพล อาย ุ
13 ปี ชัน้ ม.1  บอกวา่ “ผมเหน็พอ่แมน่�า้ตาไหล
เพราะภมิูใจท่ีผมได้บวชเป็นเณร ผมก็รู้สกึภมิูใจท่ี
ได้บวชทดแทนบญุคณุทา่น ผมชอบสวดมนต์ไหว้
พระครับ ขอบคณุพระอาจารย์วดัพระธรรมกาย
ท่ีมาสอนให้ผมรู้จกัพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 

ครับ”
 
 ทางด้านคณุครูก็ปลืม้สดุๆ เชน่กนั นอกจาก
จะสง่ลกูศษิย์มาบวชแล้ว ยงัตามมาชว่ยดแูลอยา่ง
เตม็ท่ีด้วย จะบอกวา่เป็นก�าลงัหลกัในการจดังาน
ครัง้นีก็้วา่ได้ คณุครูสภุคั  สวุรรณค�า ตวัแทนคณุครู 
บอกวา่ “มาถงึวนันี ้ไมค่ดิวา่ลกูศษิย์เราจะนา่รักได้
ขนาดนีค้ะ่ เพราะเดก็ๆ ชดุนีม้าจากหลายโรงเรียน 
แล้วแตล่ะคนก็สดุยอดกนัทัง้นัน้ ไมค่ดิวา่การบวช
จะเปลี่ยนเดก็ๆ ให้เรียบร้อยนา่รักเกินคาดเลยคะ่ 
ครูเหน็แล้วก็อดน�า้ตาไหลไมไ่ด้ อยากขอบคณุ
หลวงพอ่คะ่ท่ีท�าให้มีโครงการนีเ้กิดขึน้ ได้มอบ
โอกาสให้เดก็ๆ ได้ศกึษาธรรมะ ไมค่ดิวา่ชมุชนท่ีอยู่
แถบชายแดนจะมีโอกาสได้บญุขนาดนี ้ ขอบคณุ
หลวงพอ่มากๆ คะ่"



๓๖

สามเณรผู้สงบเสง่ียมสงา่งาม เนือ้นาบญุของโลก

บ้าน วดั โรงเรียน พร้อมใจท�านบุ�ารุงพระพทุธศาสนาให้ยืนยาว



๓๗

1. สามเณรผู้สงบเสง่ียมสงา่งาม เนือ้นาบญุของโลก
2. สามเณรคมสนัต์  แก้วพล อาย ุ13 ปี
3. สามเณรสขุรวิชณ์  ปาระแก้ว  อาย ุ10 ปี 
4. ผอ. อทุยั  บวัแสงเจริญ 
 (ผู้อ�านวยการโรงเรียนบ้านห้วยขอบห้วยเหียม)
 “เราต้องปลกูฝังให้เดก็มีความรู้คูค่ณุธรรม ได้เหน็
 ลกูศษิย์เป็นสามเณร ผมช่ืนใจมาก ขอบคณุทาง
 วดัพระธรรมกายท่ีจดักิจกรรมดีๆ มาสูช่มุชนของเราครับ”
5. คณุครูสภุคั  สวุรรณค�า 
 โรงเรียนบ้านห้วยขอบห้วยเหียม

1

2

3

4

5



๓๘

เรียบเรียงจากรายการโรงเรียนอนบุาลฝันในฝันวิทยานติยสาร

Dhamma TIME เรื่องปลื้มๆ ในโครงการบรรพชาสามเณรทั่วไทย
ตอน..ดวงตะวันแห่งขุนเขา

 กราบคารวะพระเดชพระคุณหลวงพ่อท่ี
เคารพอยา่งสงู

 กระผมพระศภุชยั  คณสกฺโก  หรือ พระเตอแน  
อาย ุ32 ปี พรรษา 5 ครับ ปัจจบุนัเป็นหวัหน้าศนูย์
อบรมสามเณรอยู่ท่ีศนูย์อบรมวดัดวงดีศรัทธาราม  
อ.อมก๋อย  จ.เชียงใหม ่ครับ 
 
 หลวงพอ่ครับ พอผมบวชได้ 2 พรรษาคร่ึง ก็มี
โยมนิมนต์ให้มาอยูท่ี่วดัดวงดีศรัทธาราม เน่ืองจาก
เจ้าอาวาสทา่นมีความจ�าเป็นต้องลาสกิขาไป วดั
จงึขาดพระและใกล้จะร้าง ซึง่ชว่งนัน้ก็ก�าลงัจะเข้า
พรรษาด้วย ชาวบ้านไมรู้่จะหาพระจากท่ีไหน
เพราะพระบนดอยหายากมาก เลยนกึถงึผม เพราะ
เดิมผมก็เป็นคนในชุมชนนัน้แต่ไปบวชอยู่ท่ีแก้ว
กลางดอยครับ พอพระอาจารย์ท่ีแก้วกลางดอย
ทา่นทราบ ทา่นก็อนญุาตให้ผมไปอยูท่ี่วดัดวงดี
ศรัทธาราม ให้ไปเป็นเนือ้นาบญุให้กบัชาวดอย
ครับ

 หลวงพอ่เคยบอกวา่ ไปอยูท่ี่ไหนก็ต้องเอา
แสงสวา่งไปสูท่ี่นัน่ ดงันัน้พอผมไปอยูท่ี่วดัดวงดี
ศรัทธารามปุ๊ บ ผมก็จดัโครงการวยัใสใสใ่จท�าดี 
ชกัชวนเยาวชนให้มาสวดมนต์ นัง่สมาธิเอาเร่ือง
ความดีสากลมาปรับใช้ ชวนเดก็ๆ ท�าสมดุบนัทกึ
ความดี กราบเท้าคณุพอ่คณุแม ่ ใสบ่าตรพระ และ
ให้ชวนพอ่แมม่าสวดมนต์นัง่สมาธิด้วย พอเดก็มา
ร่วมกิจกรรม นานเข้า พฤตกิรรมก็เปลี่ยนไป รู้จกัรับ
ผิดชอบตวัเอง รู้จกัชว่ยงานพอ่แม ่ พอ่แมเ่หน็อยา่ง
นัน้จงึตามมาดท่ีูวดั  ไปๆ มาๆเ ลยมาร่วมท�า
กิจกรรมด้วยกนัเลยครับ  บนดอยนีมี้ 2 หมูบ้่าน คือ
หมูบ้่านยางเปาเหนือ และหมูบ้่านยางเปาใต้ แตมี่

พระศภุชยั คณสกฺโก พรรษา 5
หวัหน้าศนูย์อบรมสามเณร วดัดวงดีศรัทธาราม  

อ.อมก๋อย  จ.เชียงใหม่

วดัอยูว่ดัเดียว คือ วดัดวงดีศรัทธาราม สมยัก่อน
คนสองหมูบ้่านไมค่อ่ยเข้าใจกนั แตพ่อวดัจะจดั
กิจกรรมอะไร ผมก็จะประชมุขอให้ชาวบ้านทัง้สอง
หมูบ้่านมาชว่ยกนั ชาวบ้านก็ยินดีมาชว่ยทกุงาน
เลย พอได้ท�ากิจกรรมบญุร่วมกนับอ่ยๆ ชาวบ้านก็
รักและสามคัคีกนัครับ ท่ีส�าคญัทัง้ชมุชนมีความ
ศรัทธาในพระพทุธศาสนามาก ปัจจบุนันีเ้ราจะ
ได้ยินเสียงสวดมนต์ ดงัมาจากทัง้ 2 หมูบ้่าน ทัง้เช้า
และเยน็ครับ

 และตอนนีพ้วกเราได้ช่วยกันจัดโครงการ
บรรพชาสามเณรขึน้ด้วย ถือเป็นครัง้แรกในรอบ 20 



๓๙

ปีท่ีมีการจดับวชลกูหลานในชมุชน มีสามเณรมา
บวช 96 รูปครับ คร่ึงหนึง่เป็นลกูหลานในชมุชน
รอบวดั อีกคร่ึงหนึง่มาจากดอยตา่งๆ   หลวงพอ่
ครับ กวา่จะชวนกนัมาได้ขนาดนีก็้ต้องขึน้เขาไป
เป็นลกูๆ จริงๆต้องใช้รถโฟว์วิว แตท่างทีมงานเรา
ไมมี่ เราก็ใช้รถมอเตอร์ไซค์แทน พระอาจารย์ก็
ซ้อนมอเตอไซค์ไปกบัน้องๆ ชมรมแสงตะวนั หอ่
ข้าว หอ่น�า้พริก พกไปฉนักลางทาง ตะลยุไปตาม

ป่า ตามดอย ก็ล้มบ้าง ลงข้างทางบ้าง..แตป่ลืม้
ครับท่ีได้ไปชวนเดก็ดอยผู้ มีบญุให้มาบวช

 ส่วนเร่ืองสถานท่ีชาวบ้านก็มาช่วยกันเต็มท่ี
เลย เรามีห้องปฏิบตัธิรรมอยู ่แตจ่คุนได้แค ่30 คน 
เลยต้องสร้างเพ่ิมให้ทนัใช้ ชาวบ้านก็มาชว่ยกนัขึน้
โครงไม้ และเอาซาแลนปเูป็นหลงัคา สร้างทัง้หลงั
เสร็จในเวลาแคค่ร่ึงวนัครับ นอกจากนีย้งัให้ชาว



๔๐

แมนแมนผู้ มีบญุอยูท่ี่ไหนทีมงานพร้อมตะลยุไปชวนบวชถงึท่ีนัน่

บนดอยไมมี่ใบบวั แตมี่ใบตองตงึ เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บใบตองตงึเอามาใช้ในพิธีตดัปอยผม



๔๑

บ้านได้บญุใหญ่ ด้วยการให้ร่วมบญุเป็นเจ้าภาพ
ผ้าไตรและบาตร ชดุละ 300 บาท ถงึชาวบ้านจะมี
ปัจจยัไมม่ากแตอ่ะเลทิเบิกบานร่วมบญุจนล้นกอง
เลยครับ แถมยงัแบง่วนัจบัจองมาเป็นเจ้าภาพ
ถวายภตัตาหารแดส่ามเณรด้วย ท�าให้สามเณรมี
ข้าวฉนัไมข่าด สว่นกบัข้าวก็งา่ยๆ ครับ มีกบฉนักบ 
มีเขียดฉนัเขียด มีน�า้พริกผกัต้มก็ฉนักนัไป 
สามเณรดอยอยูง่า่ยฉนังา่ยอยูแ่ล้วครับ  และ
เพราะความร่วมแรงร่วมใจจากคนในชมุชน ท�าให้
การบวชครัง้นีส้�าเร็จเป็นอศัจรรย์ครับ

 สามเณรท่ีน่ีใจใสมากครับ ซมึซบัธรรมะได้
อยา่งรวดเร็ว โดยเฉพาะเวลาเปิดเร่ืองนรกสวรรค์
ให้ด ู สามเณรดกูนัน่ิงเลย แล้วก็มาบอกวา่ “ตอ่ไป
ผมไมก่ล้าฆา่สตัว์ ไมก่ล้าท�าบาปอีกแล้วครับ”  
หลวงพอ่ครับ การบรรพชาในครัง้นีแ้ม้จะเป็นงาน
เลก็ๆ บนยอดดอย แตเ่หน็ชาวบ้านมาร่วมด้วยชว่ย
กนั เหน็แล้วก็มีความสขุ ปลืม้กนัทกุวนัเลย
 
 ผมกราบขอบพระคณุหลวงพอ่มากครับ ท่ีให้
โอกาสผมได้มาท�าหน้าท่ีตรงนี ้ ทีมงานแสงตะวนั

เดก็ดอยผู้ มีบญุประกอบพิธีตดัปอยผมด้วยความเรียบร้อยนา่รัก

เนีย้บ เฉียบ เป๊ะ เตรียมตวัเป็นสามเณรดีท่ีโลกต้องการ



๔๒

บรรยากาศการเดนิทางมาร่วมพิธีแหน่าคท่ีตวัเมือง จ.เชียงใหม่
โดยสง่ตวัแทนมาร่วมพิธีนัง่รถหกล้อลงดอยมา 5 ชัว่โมง ด้วยความเบกิบานในบญุ

บรรยากาศสดุปลืม้ในพิธีบรรพชาสามเณร



๔๓

ทกุคนจะตัง้ใจท�าหน้าท่ีตอ่ไปอยา่งเตม็ท่ี จะขยาย
แสงสวา่งไปให้ทัว่ทัง้อมก๋อย ให้พ่ีน้องชาวดอยได้รู้
เร่ืองราวความจริงของชีวิต และมีพระรัตนตรัยเป็น

พิธีตกับาตรฉลองสามเณรใหม่

สามเณรศนูย์อบรมวดัดวงดีศรัทธาราม
จะฝึกตวัให้ดีท่ีสดุ จะสืบทอดอายพุระพทุธศาสนาให้ยืนยาวครับ

ท่ีพึง่ครับ สดุท้ายนีผ้มอยากบอกวา่ ผมปลืม้ใจมาก
ท่ีได้เกิดมาเป็นพระลกูชายของหลวงพอ่ครับ



๔๔

ประโยชน์สงุสดุของการมาเกิดเป็นมนุษย ์คืออะไร?

นติยสาร

Dhamma TIME

ธรรมะสอนใจ 

ค�าถาม : ประโยชน์สงูสดุของการเกิดมาเป็นมนษุย์
คืออะไรครับ?

 พระอาจารย์ : ตอบได้สัน้ๆ เลยวา่ คือ 
โครงสร้างร่างกายมนษุย์นัน้เหมาะแก่การท�าความ

ดีมากท่ีสดุ น่ีแหละคือประโยชน์ของการเกิดเป็น
มนษุย์ เราลองดนูะ ถ้าล�าพงัเราเกิดมาแล้วพอโต
ขึ น้มาหน่อยก็ เ รียนหนังสือหาความรู้ เ พ่ือไป
ประกอบอาชีพ เสร็จแล้วก็กิน ด่ืม เท่ียว ท�าอะไร
เพลดิเพลนิตามความพอใจ แล้วมีครอบครัวมีลกูมี



๔๕

โดย : พระมหาสมชาย ฐานวฑุโฒ
ข้อมลูจาก https://www.facebook.com

/ThanavuddhoStory

เต้า เลีย้งลกูเลีย้งเต้าไปสดุท้ายเราก็แก่เฒา่ตาย 
ถ้าชีวิตมนษุย์มีแคนี่น้กกามนัก็ท�าได้ เกิดมาป๊ับพอ่
นกแมน่กก็เลีย้ง เสร็จแล้วก็ฝึกให้หดับนิ ให้หา
อาหารเป็น พอโตก็แยกรังออกไปแล้วไปมีพอ่นกแม่
นกมาอยูด้่วย แล้วมีลกูนกแล้วเลีย้งลกู แล้วสดุท้าย
ก็แก่เฒา่ตายไป ถ้าชีวิตคนมีแคนี่แ้ล้วละ่ก็ เรากบั
สตัว์ก็ยงัไมไ่ด้ตา่งกนัเทา่ไหร่ แตค่ณุคา่ท่ีแท้จริง
ของมนษุย์ มีโครงสร้างกายมนษุย์ท่ีเหมาะแก่การ
ท�าความดี จงึต้องใช้ในการสร้างความดี
 
 โดยยอ่คือ ให้ทาน รักษาศีล แล้วเจริญภาวนา 
โดยเฉพาะเร่ืองการท�าสมาธิเจริญภาวนา เป็นกิจท่ี
วา่มีแตม่นษุย์เทา่นัน้ท่ีท�าได้ สตัว์นัง่สมาธิไม่
สามารถบรรลธุรรมได้ เพราะแหตนีุเ้องพระพทุธเจ้า

จงึไมอ่นญุาตให้สตัว์บวช แม้จะเป็นสตัว์มีฤทธ์ิ เชน่ 
นาค แปลงกายเป็นคนได้ พระองค์ก็ไมใ่ห้บวชนะ 
จะบวชพระผู้สวดต้องถามก่อน มนสุ โส ส ิเธอเป็น
มนษุย์ไหม ต้องตอบวา่ อามะ ภนัเต ใชข่อรับ ถงึจะ
บวชได้ ถ้าไมใ่ชม่นษุย์เป็นนาคปลอมมาละ่ก็บวช
ไมไ่ด้ เพราะบวชแล้วก็ไมส่ามารถบรรลธุรรมได้
นัน่เอง เน่ืองจากกายมนัไมไ่ด้ตัง้ตรง มีมนษุย์
เทา่นัน้ท่ีกายตัง้ตรงจงึหาศนูย์กลางกายเจอ จงึ
สามารถบรรลธุรรมได้ น่ีเราได้กายมนษุย์มาแล้ว 
ต้องใช้ท�าในสิ่งท่ีเป็นความสามารถพิเศษของกาย
มนษุย์ โดยเฉพาะ คือการปฏิบตัิธรรม เจริญพร

กับ www.dmc.tv มีให้คุณเลือกหลายแบบหลากสไตล์ อีการ์ดธรรมะ อีการ์ดค�าคม 
อีการ์ดอวยพรวันเกิด อีการ์ดให้ก�าลังใจ อีการ์ดวันส�าคัญและอื่นๆ อีกมากมาย

และความห่วงใย ผ่านทาง e-card
มอบก�าลงัใจ...ส่งความรกั
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