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ธรรมะสอนใจ
“ไม่มสีมาธใินการอ่านหนงัสอื ท�ำอย่างไรด.ี..?”

เรือ่งเด่นทนัเหตกุารณ์
“ประโยชน์ของการสร้างวดัใหญ่”

ข่าวบญุต่างประเทศ
“วดัพระธรรมกายสวติเซอร์แลนด์ จดัธดุงค์ปีใหม่
สวดมนต์ข้ามปี”
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ข่าวบญุในประเทศ
“โครงการอปุสมบทหมูธ่รรมทายาท รุน่บชูาธรรม
พระเทพญาณมหามนุ”ี

ธดุงค์ธรรมยาตรา
“ธรรมยาตรา กตญัญบูชูา มหาปชูนยีาจารย์ 
พระผูป้ราบมาร อนสุรณ์สถาน 7 แห่ง ปีที ่5”

ประมวลภาพ
“ประมวลภาพพธิบีวชสามเณรแก้วกว่า 330 รปู
ณ เมอืงทวาย ประเทศเมยีนม่าร์”
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วดัพระธรรมกายสวิตเซอรแ์ลนด ์จดัธดุงคปี์ใหมส่วดมนตข้์ามปี
ขา่ว DMC NEWS ประจ�ำวนัท่ี 2 มกราคม พ.ศ. 2559

	 วัดพระธรรมกายสวิต เซอ ร์แลนด์ 
ประเทศ สวิตเซอร์แลนด์ ได้จดักิจกรรมงาน
บญุธดุงค์ปีใหมแ่ละสวดมนต์ข้ามปี

	 เม่ือวนัพธุท่ี 30 ธนัวาคม - ศกุร์ท่ี 1 
มกราคม พทุธศกัราช 2559 วดัพระธรรม-
กายสวิตเซอร์แลนด์ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ 
ได้จดักิจกรรมงานบญุอยูธ่ดุงค์ปีใหม ่ มีการ
ปฏิบัติธรรมรับฟังธรรมจากพระอาจารย์ 
ตลอดทัง้ภาคเช้า สาย บา่ย ท�ำให้สาธชุน
ท่ีมาอยู่ธุดงค์ได้มีผลการปฏิบตัิธรรมท่ีดีขึน้ 
ใจน่ิง ตวัเบาสบาย และได้เข้าใจธรรมะมาก
ขึน้ ในพิธีกรรมภาคค�่ำเร่ิมต้นด้วยพิธี
อญัเชิญพระบรมธาต ุ โดยมีกลัยาณมิตร
ทองศรี วิลด์ วงษ์งามและกลัยาณมิตร
น�ำ้ค้าง  เฟรย์ เป็นผู้อญัเชิญพระบรมธาต ุ
และประกอบพิธีถวายพานพุม่ ผู้แทนถวาย
ได้แก่ กลัยาณมิตรเสาวนิตย์  คงจิตต์แผ้ว 
,กลัยาณมิตรดาวรุ่ง  โสมรฐิต ิ ,กลัยาณมิตร
บญุเทียม  สงิห์ออ่น ,กลัยาณมิตรนนัทา  โอ
ลนัดนิ ,กลัยาณมิตรอารี  ไทรสาหร่าย และ
กลัยาณมิตรอลซิา่  เฟส

	 และผู้ แทนถวายพานดอกไม้ได้แก่ 
กลัยาณมิตรอดุมพร  ชินเลอร์  ราชาวงษ์
และกลัยาณมิตรจฑุามาศ  หอมเนียม  เป็น
ประธานวางสกัการะพระบรมธาต ุ พิธีถวาย
ดอกไม้บชูาพระรัตนตรัยโดยมี กลัยาณมิตร
นกแก้ว กนัเตอร์และกลัฯ ประเทือง โบราณ
มลู เป็นประธานน�ำกลา่วค�ำถวายระเบียบ
ดอกไม้ และ,กลัยาณมิตรวนัเพญ็  เปเปอร์ 
,กลัยาณมิตรรัศนี  ชิมเมอร์มนัท์ ,กลัยาณ-
มิตรอรุณี  วงษ์เสริมหิรัญ กลัยาณมิตรรัชนี-

วรรณ  สเตรเบล เป็นผู้แทนถวายดอกไม้ ตอ่ด้วยพระ-
อ า จ า ร ย์ น� ำ ส า ธุ ช น ส ว ด ม น ต์ ท� ำ วัต ร เ ย็ น แ ล ะ ส ว ด                       
ธมัมจกัร กปัปวตัตนสตูร ตอ่ด้วยพิธีจดุโคมประทีปและวาง
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ประทีปสกัการะถวายเป็นพทุธบชูา และพิธีสวด-
มนต์ข้ามปีจ�ำนวน 108 จบ

	 ทัง้นีใ้นเวลา 3.20 น.ตามเวลาท้องถ่ินได้
ประกอบพิธีบชูาข้าวพระพร้อมกบัประเทศไทยผา่น
ชอ่งทางดีเอม็ซี พร้อมทัง้สวดมนต์ท�ำวตัรเช้า และ
พระอาจารย์ได้แจ้งขา่วสารงานบญุ จากนัน้เป็นพิธี
อาราธนาศีล 5 ตามด้วยพิธีทอดผ้าป่าประจ�ำเดือน
มกราคม พทุธศกัราช 2559 โดยมีกลัยาณมิตร
ประเทือง โบราณมลูและ กลัยาณมิตรสมบรูณ์  ภ-ู
ผา่นแก้ว เป็นประธานน�ำกลา่วค�ำถวาย ตอ่ด้วยพิธี
กลา่วค�ำถวายคลิานเภสชัโดยมี กลัยาณมิตรฉตัร-
ฤทยั  โตโฉม และ กลัยาณมิตรสพุตัรา  วิยะแมงค์
เป็นประธานน�ำกลา่ว พิธีถวายยานพาหนะโดยมี
กลัยาณมิตรสชุาดา ชาวบางพลี เป็นประธานน�ำ
กลา่ว จากนัน้เป็นพิธีถวายภตัตาหารเป็นสงัฆทาน 

โดยมีกลัยาณมิตรดวงดาว  ศรีจนัทร์ออ่น และ 
กลัยาณมิตรนกแก้ว  กนัเตอร์ เป็นประธานน�ำกลา่ว
ค�ำถวาย  นอกจากนีไ้ด้มีการจดัสหวาระเดือนเกิด
ส�ำหรับผู้ ท่ีมีวนัคล้ายวนัเกิดประจ�ำเดือนมกราคม 
และพิธีตกับาตรปีใหมก่่อนท่ีจะถวายภตัตาหารเช้า
แดพ่ระภิกษุสงฆ์ ภาคสายเป็นพิธีตดัริบบิน้ประตู
แห่งความสุขภายในโดยมีกัลยาณมิตรประเทือง 
โบราณมลู ,กลัยาณมิตรคริสต์มาศ  โบราณมลู 
,กลัยาณมิตรอารี  ไทรสาหร่าย และกลัยาณมิตร
ปทมุมา  ซโตลล์ แซป่งุ  เป็นผู้แทนตดัริบบิน้ จาก
นัน้ทุกท่านรับชมประมวลภาพงานบุญประจ�ำปีท่ี
ผา่นมาเพ่ือเป็นเคร่ืองตรึกระลกึนกึถงึบญุ ได้ร่วม
สัง่สมกนัมาตลอดทัง้ปี พร้อมทัง้ถ่ายภาพ
ประวัติศาสตร์ ร่วมกันรับของท่ีระลึกเ น่ืองใน
เทศกาลปีใหม่ให้กบัผู้ มีบญุทกุท่านท่ีได้มาร่วมบญุ
บชูาข้าวพระเดือนมกราคมอีกด้วย
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โครงการอปุสมบทหมูธ่รรมทายาท รุน่บชูาธรรม พระเทพญาณมหามนีุ
อบรมระหวา่งวนัท่ี 22 มีนาคม ถงึ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ณ วดัพระธรรมกาย ปทมุธานี

	 ส มัค ร ไ ด้ ท่ี ศูน ย์ ฝึ ก อ บ ร ม ธ ร ร ม ท า ย า ท 
(หมูบ้่านบรรลธุรรม) ในวนัธรรมดา หรือทกุวนั
อาทิตย์ท่ีเสา O27 สภาธรรมกายสากล วดัพระ-
ธรรมกายและสามารถดาวน์โหลดเอกสารการ
สมคัร และค�ำขานนาคได้ท่ี  dmycenter.com รับ
สมคัรตัง้แตบ่ดันี ้ ถงึวนัอาทิตย์ท่ี 20 มีนาคม พ.ศ.
2559

* ผู้สมคัรไมต้่องเสียคา่ใช้จา่ยใดๆ ส�ำหรับการบวช 
(รวมไปถงึผ้าไตรจีวร บาตร ทาง โครงการอบรมได้
จดัเตรียมไว้แล้ว)

หลักฐานการสมัคร
1.รูปถ่ายขนาด 1 นิว้ หรือ 2 นิว้ ไมส่วมหมวก ไมใ่ส่
แวน่ตาด�ำ ถ่ายไมเ่กิน 6 เดือน จ�ำนวน 2 ใบ
2.ส�ำเนาบตัรประจ�ำวนัประชาชน จ�ำนวน 1 ชดุ
3.ส�ำเนาทะเบียนบ้าน จ�ำนวน 1 ชดุ
4.ส�ำเนาหลกัฐานวฒิุการศกึษา จ�ำนวน 1 ชดุ
5.ใบรับรองกาอปุสมบทและส�ำเนาบตัรประชาชน
ผู้ รับรอง จ�ำนวน 1 ชดุ

ก�ำหนดการอบรม
1.	ระยะเวลาการอบรม
	 วนัท่ี 22 มีนาคม ถงึ 14 พฤษภาคม พ.ศ.2559 	
	 (รวม 54 วนั)
2.	วนัสมัภาษณ์และสอบขานนาค
	 วนัท่ีอาทิตย์ท่ี 28 กมุภาพนัธ์ พ.ศ.2559
	 วนัท่ีอาทิตย์ท่ี 6,13,20 มีนาคม พ.ศ.2559
3.	วนัตรวจร่างกาย
	 วนัท่ีอาทิตย์ 20 มีนาคม พ.ศ.2559
4.	ก�ำหนดการวนัเข้าวดั ปฐมนิเทศ
	 วนัองัคาร 22 มีนาคม พ.ศ.2559 เวลา 13.00 น. 	
	 ปฐมนิเทศ ณ ห้องปฏิบตัธิรรม หมูบ้่านบรรล	ุ
	 ธรรม

5.	พิธีตดัปอยผม
	 วนัเสาร์ท่ี 2 เมษายน พ.ศ.2559 ณ อโุบสถ 
	 วดัพระธรรมกาย จ.ปทมุธานี
6.	พิธีขอขมาผู้ปกครอง มอบบาตร มอบผ้าไตร
	 วนัพฤหสัสบดีท่ี 7 เมษายน พ.ศ. 2559
7.	พิธีบรรพชา วนัเสาร์ท่ี 9 เมษายน พ.ศ. 2559 
8.	พิธีอปุสมบท วนัเสาร์ท่ี 6,11 เมษายน พ.ศ 2559
9.	พิธีตกับาตรฉลองพระใหม่
	 วนัอาทิตย์ท่ี 1 พฤษภาคม พ.ศ 2559
10.สิน้สดุการอบรมและพิธีลาสกิขา
	 วนัเสาร์ท่ี 14 พฤษภาคม พ.ศ 2559

คุณสมบตัผู้ิเข้ารับการอบรม
1.	เป็นชายแท้ จบการศกึษาตัง้แต ่ม.6 หรือ ปวช. 	
	 ขึน้ไป และมีอายรุะหวา่ง 20-50 ปี(ไมมี่		
	 พฤตกิรรมเบ่ียงเบนทางเพศ)
2.	ได้รับอนญุาตจากผู้ปกรองเป็นลายลกัษณ์อกัษร
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3.	ผา่นการสมัภาษณ์และสอบขานนาค จากคณะ	
	 กรรมการฯ ในวนัสมัภาษณ์
4.	ไมมี่รอยสกั
5.	สามารถเข้าอบรมได้ตลอดระยะเวลาการอบรม
6.	เป็นผู้ มีความประพฤตดีิ พร้อมท่ีจะรักษา 	
	 ระเบียบวินยั
7.	สขุภาพแข็งแรง ไมเ่ป็นโรคติดตอ่ ไมมี่โรค	
	 ประจ�ำตวั เชน่ โรคลมชกั โรคเบาหวาน โรคจิต	
	 ประสาท โรคไต โรคหอบหืด ต้องไมต่ดิยาเสพ	
	 ตดิ ไมต่ดิสรุาและบหุร่ี และผา่นการตรวจ	
	 ร่างกายในวนัท่ีสมัภาษณ์
8.	ต้องมีสว่นสงูไมต่�่ำกวา่ 155 ซม. และน�ำ้หนกัตวั	
	 ไมม่ากเกินไป
9.	เป็นผู้อยูง่า่ยกินงา่ย ไมเ่ลือกอาหาร ให้เป็น	
	 ภาระของตนเองและผู้ อ่ืน
10.ไมเ่ป็นผู้ ท่ีมีร่างกายในลกัษณะทพุพลภาพ
11.ต้องมีคณุสมบตัติามกฎมหาเถรสมาคม
12.เป็นบคุคลท่ี ไมเ่คยต้องคดีความ หรืออยูใ่น	
	 ระหวา่งพิจารณาคดี
 
ของใช้ในการอบรม
สิง่ของท่ีต้องเตรียมเข้ารับการอบรม (เป็นสิจ่�ำเป็น 
ท่ีผู้สมคัรต้องเตรียมมาเอง)
1.	ชดุอบรมธรรมทายาท สีขาวล้วน 2 ชดุ(ส�ำหรับ	
	 ใสอ่บรมและไมอ่นญุาตให้ใสเ่สือ้ยืด)
2.	เสือ้พระราชทานแขนสัน้สีขาว ไมมี่ปักอกัษร 	
	 ไมมี่ลายใดๆ 1 ตวั
3.	เสือ้แขนยาวและกางเกงขายาว 1 ชดุ และ	

	 รองเท้า ผ้าใบ
4. รองเท้าแตะสีน�ำ้ตาล กางเกงขาสัน้ ส�ำหรับใส	่
	 อาบน�ำ้ และผ้าเช็ดตวัสีสภุาพ
5. ขนัตกัอาบน�ำ้สีขาว สบู ่แปรงสีฟัน ยาสีฟัน 
	 ยาสระผม
6. ยาประจ�ำตวั เชน่ ยาแก้แพ้ ยาโรคกระเพาะ  
	 ยาทากนัยงุ
7. ปากกา ท่ีตดัเลบ็ มีดโกนหนวด

ของที่ห้ามน�ำเข้ามาในการอบรม
1. หนงัสืออา่นเลน่ หรือสื่อท่ีเป็นอปุสรรคตอ่การ	
	 ฝึกสมาธิ
2.	อาหารและเคร่ืองขบเคีย้วทกุชนิด
3.	เคร่ืองเลน่สื่อตา่งๆทกุชนิด (วิทยเุทป MP3 	
	 MP4) กล้องถ่ายรูป กล้องวิดีโอ รวมถงึอปุกรณ์	
	 ส�ำหรับเก็บข้อมลูทกุประเภทและอปุกรณ์สื่อสาร	
	 ทกุชนิด
4.	กระจกสอ่งหน้า รูปภาพของญาตมิิตร
5. ของมีคา่และเคร่ืองประดบัทกุชนิด เชน่ แหวน 	
	 สร้อยคอ เคร่ืองรางของขลงั สร้อยข้อมือ 
	 สายสญิจน์ เป็นต้น
6.	วตัถมีุคม อาวธุ สิง่ท่ีก่อให้เกิดอนัตรายตอ่ชีวิต	
	 และทรัพย์สนิตา่งๆ
7. บหุร่ี ยาเส้น ไม้ขีดไฟ และไฟแช็ค รวมทัง้ยาเสพ	
	 ตดิทกุชนิด
	 สอบถามรายละเอียดได้ท่ี ศนูย์ฝึกอบรมธรรม
ทายาท หมูบ้่านบรรลธุรรม 089-754-8925, 
085-155-0007
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ธรรมยาตรา กตญัญบูชูา มหาปชูนียาจารย ์พระผูป้ราบมาร
อนุสรณ์สถาน 7 แห่ง ปีท่ี 5

วนัเสาร์ท่ี 2 มกราคม พ.ศ. 2559 ณ วดัพระธรรมกาย จ.ปทมุธานี
และอนสุรณ์สถานมหาวหิารพระมงคลเทพมนีุ  อ.สองพ่ีน้อง จ.สพุรรณบรีุ
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๓๖



๓๗



๓๘

ประมวลภาพพธีิบวชสามเณรแก้วกว่า 330 รูป
ณ เมืองทวาย ประเทศเมียนมาร์



๓๙



๔๐



๔๑



๔๒



๔๓



๔๔

ไม่มสีมาธใินการอ่านหนังสอืท�ำอย่างไรด.ี.?

	 ค�ำถาม : ผมไมมี่สมาธิในการอา่นหนงัสอื
กฎหมายเลยครับ อา่นมาตราไมจ่�ำเลย พอไมจ่�ำก็
เลยหงดุหงิด พระอาจารย์มีวธีิใดจะชว่ยผมได้บ้าง
ครับ

	 พระอาจารย์ : คณุโยมให้ถือหลกัอยา่งนีน้ะ 
ก่อนจะอ่านหนงัสือให้นัง่สมาธิก่อนประมาณคร่ึง
ชัว่โมง พอใจน่ิงๆ สบายๆ แล้วอา่น จะท�ำให้เราเอง
ใช้เวลาได้อยา่งมีคณุภาพมากขึน้ ความจ�ำจะแมน่
ขึน้ ตอนเรานัง่สมาธิเป็นเหมือนการจดัระเบียบใจ
ของเรา เคลยีร์ใจให้เกลีย้งความคดิทกุอยา่งเป็น
ระเบียบ ถงึคราวอา่นมนัเหมือนกบัวา่เมมโมร่ีมี
ประสิทธิภาพดีอ่านแล้วจะจ�ำได้แม่นมากเลย 
อาตมาตัง้แต่เรียนสมัยมัธยมเคยมีผู้ พิพากษา
หวัหน้าศาลท่ีจงัหวดัสกลนคร ทา่นเคยมาบรรยาย
ให้ฟังท่ีโรงเรียนสกลราชวทิยานกุลู ทา่นก็เลา่วา่
หลกัการส�ำเร็จของทา่นท่ีสอบเนตบิณัฑิตได้ ทา่น
เองก็นัง่สมาธิคร่ึงชัว่โมงก่อนดหูนงัสอืทกุวนั อา่น
อะไรก็จ�ำได้หมดเลย อาตมาเองย่ิงได้มาบวชแล้ว 

โดย : พระมหาสมชาย ฐานวฑุโฒ : ข้อมลูจาก https://www.facebook.com/ThanavuddhoStory

ตอนไปท�ำวิจัยท่ีญ่ีปุ่ นท�ำวิทยานิพนธ์ปริญญาโท
ปริญญาเอก ชว่งธรรมดานัง่สมาธิวนัละสองรอบเช้า
เยน็ ถ้าชว่งเขียนวทิยานิพนธ์ซึง่ต้องใช้สมาธิเยอะ
มากและยุง่มาก ต้องนัง่สมาธิวนัละสีร่อบคือชว่ง
สาย ตอนเพลหลงัจากฉนัเสร็จแล้ว ก่อนจะดหูนงัสอื
ตอนบา่ยนัง่สมาธิอีกรอบหนึง่ ท�ำอยา่งนีแ้ล้วไมเ่สยี
เวลาเลย แตจ่ะท�ำให้ความคดิของเราเองเฉียบคม 
จบัประเดน็ทกุอยา่งได้แมน่ความจ�ำดี แล้วผลส�ำเร็จ
ในการศกึษาจะเกิดขึน้กบัเรา เจริญพร



๔๕

ประโยชน์ของการสรา้งวดัใหญ่
ข้อมลูโดย www.facebook.com/BuddhaSamakkee

	 ใ น ส มัย พุท ธ ก า ล ยั ง ไ ม่ มี พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก 
พระพุทธเจ้าทรงสอนธรรมะทีละเร่ืองและทยอย
บญัญตัพิระวนิยัทีละสกิขาบทเม่ือมีเหตเุกิดขึน้

	 ในยคุนัน้ไมมี่วทิย ุ ไมมี่โทรทศัน์ ไมมี่
อินเตอร์เน็ต ไมมี่การพิมพ์หนงัสอื แล้วคณะสงฆ์ซึง่
กระจายตวัอยูต่ามท้องถ่ินตา่งๆ อยา่งกว้างขวางทัว่
อินเดีย จะรู้ได้อยา่งไรวา่ขณะนีพ้ระพทุธเจ้าทรง
บญัญตัพิระวนิยัขึน้ใหมอี่กก่ีสกิขาบทแล้ว และถ้า
ไมรู้่ ถือพระวนิยัไมเ่ทา่กนัสวดปาฏิโมกข์ก็มี
สกิขาบทไมเ่ทา่กนั คณะสงฆ์ก็ยอ่มขาดเอกภาพ

เคล็ดลับของการสื่อสารในสมัยพุทธกาล 
คอื วัดใหญ่ในกรุงสาวตัถี

	 ในชว่ง 19 พรรษาแรก พระพทุธเจ้าทรงจาริก
ไปจ�ำพรรษาในท่ีตา่งๆ เปลีย่นท่ีไปเร่ือยๆ แตช่ว่ง
ตัง้แตพ่รรษาท่ี 20 ถงึพรรษาท่ี 44 พระพทุธเจ้าทรง
จ�ำพรรษาอยูใ่นกรุงสาวตัถีเมืองเดียว 25 พรรษาตอ่

รวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก

ณ ลานธรรมมหาธรรมกายเจดีย์

เน่ือง โดยจ�ำพรรษาท่ีวดัเชตวนัมหาวหิาร 19 พรรษา 
และวดับพุพาราม 6 พรรษา คมัภีร์บนัทกึไว้ชดัเจน
วา่ ในเชตวนัมหาวหิารซึง่มีพระจ�ำพรรษานบัพนัรูป 
มีการจดัท่ีพกัของพระอยูเ่ป็นกลุม่ๆ ตามความ
ช�ำนาญเชน่ พระวนิยัธร ผู้ เช่ียวชาญพระวนิยั พระ-
ธรรมธรผู้เช่ียวชาญพระสตูร พระธรรมกถกึผู้
เช่ียวชาญการแจกแจงแสดงธรรม เป็นต้น

	 และในพระไตรปิฎกกลา่วไว้วา่ เป็นธรรมเนียม
สงฆ์ท่ีจ�ำพรรษาอยูใ่นท่ีตา่งๆ เม่ือออกพรรษาแล้ว 
จะเดนิทางไปเฝ้าพระพทุธเจ้า ซึง่คณะสงฆ์ทัง้แผน่
ดนิตา่งรู้ดีวา่พระองค์ทรงจ�ำพรรษาอยูท่ี่กรุงสาวตัถี 
ไปแล้วพบแน ่ ถ้าพระพทุธเจ้าทรงจาริกไปจ�ำพรรษา
ในท่ีตา่งๆ คณะสงฆ์ก็ไมรู้่จะไปเฝ้าพระพทุธเจ้า
ท่ีไหน ด้วยเหตนีุต้ัง้แตพ่รรษาท่ี 20 ซึง่คณะสงฆ์
ขยายตวัไปทัว่แล้ว พระพทุธองค์จงึทรงจ�ำพรรษาท่ี
เมืองเดียว 25 พรรษาตอ่เน่ือง



รวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก ณ สภาธรรมกายสากล

เยาวชนควรมีความรู้ควบคูศี่ลธรรม คือ มีทัง้ “ความเก่ง” และ “ความดี”อยูใ่นตนเอง

๔๔



	 เม่ือคณะสงฆ์ได้เข้าเฝ้าพระพทุธเจ้าแล้ว พระ-
ทพัพมลัลบตุรก็จะพาไปพกั พระท่ีสนใจพระวนิยัก็
จะไปพกักบักลุม่พระวนิยัธร พระท่ีสนใจพระสตูรก็
ไปพกักบักลุม่พระธรรมธร ศกึษาทอ่งจ�ำพระสตูร
ใหม่ๆ  และพระวนิยัท่ีพระพทุธเจ้าทรงบญัญตัขิึน้ 
เม่ือทรงจ�ำได้ดีแล้วก็กราบทลูลาพระพทุธเจ้า จาริก
ไปในท่ีตา่งๆ ตอ่ไป

	 เม่ือไปถงึวดัหลกัในหวัเมืองตา่งๆ ก็จะเคาะ
ระฆงัประชมุสงฆ์ แจ้งให้ทราบวา่เพ่ิงเดนิทางมาจาก
เชตวนัมหาวหิาร แล้วสาธยายพระสตูรหรือพระวนิยั
ท่ีพระพทุธเจ้าทรงบญัญัติใหม่ให้พระภิกษุในท่ีนัน้
ฟัง เม่ือพระในท่ีนัน้ๆทอ่งจ�ำได้ดีแล้วก็แยกย้ายกนั
จาริกตอ่ไปยงัวดัยอ่ยๆ กระจายขา่วตอ่ๆ กนัไปอีก 
ท�ำให้คณะสงฆ์ท่ีกระจายตวัในพืน้ท่ีกว้างใหญ่รู้พระ
วินยัและพระสตูรเสมอกนั น่ีคือการสือ่สารไร้สายใน
ครัง้พทุธกาล วดัใหญ่อยา่งเชตวนัมหาวหิารท่ีอนาถ-
บณิฑิกเศรษฐีสร้าง สิน้ทรัพย์คดิเป็นเงินปัจจบุนั
หลายหม่ืนล้านบาท จงึเป็นประโยชน์อยา่งย่ิงในการ

๔๕

สร้างความมัน่คงให้แก่พระพทุธศาสนา

ตวัอย่างจากสถานศกึษา

	 สถานศกึษาจะมีหลายขนาด เชน่ สถานศกึษา
ในหมูบ้่าน ก็เป็นโรงเรียนประถม ในต�ำบล ในอ�ำเภอ 
ในจงัหวดั ก็เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ขึน้จนถงึมธัยม 
บางจงัหวดัก็มีสถาบนัระดบัอาชีวะและอดุมศกึษา 
สว่นในระดบัประเทศก็มีมหาวทิยาลยัใหญ่ บางแหง่
ใช้งบก่อสร้างหลายหม่ืนล้านบาท ใช้งบด�ำเนินการปี
ละหลายพนัล้าน
	
	 หากทัง้ประเทศมีแตโ่รงเรียนประชาบาล ไมมี่
มหาวทิยาลยั ก็คงยากท่ีจะพฒันาการศกึษาและ
คณุภาพประชากรได้ สถานศกึษาต้องมีหลายระดบั 
ตา่งท�ำหน้าท่ีตามบทบาทของตน

วดัพระธรรมกายสร้างสรรค์กิจกรรมการเผยแผพ่ระพทุธศาสนา กระตุ้นให้เกิด

ความต่ืนตวัในการปลกูฝังศีลธรรม



ประโยชน์ของวัดใหญ่

	 วดัก็เชน่เดียวกนั มีทัง้วดัในหมูบ้่าน ต�ำบล 
อ�ำเภอ เป็นเหมือนโรงเรียนสอนศีลธรรมในชมุชน 
และต้องมีวดัใหญ่ๆ เพ่ือเป็นเหมือนมหาวทิยาลยั
สอนศีลธรรม เป็นแหลง่ศกึษาเรียนรู้ของวดัตา่งๆ 
เพ่ือน�ำไปขยายผลต่อไปยังประชาชนทั่วประเทศ 
เป็นแหล่งสร้างสรรค์กิจกรรมการเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนา กระตุ้นให้เกิดความต่ืนตวัในการปลกูฝังศีล
ธรรม เป็นเหมือนหวัรถจกัรท่ีฉดุขบวนรถไฟให้
เคลือ่นตวัไป

	 การสร้างวดัใหญ่ๆ ท่ีมีประชาชนมาศกึษา
ปฏิบตัธิรรมมากจงึมีความจ�ำเป็น ขอเพียงเม่ือสร้าง
แล้ว มีประชาชนมาใช้ประโยชน์ด้วยการศกึษาและ
ปฏิบตัธิรรมจริงเทา่นัน้

	 เม่ือพิจารณาในรายละเอียด พบวา่วดัใหญ่
อยา่งวดัพระธรรมกาย ก็ยงัใช้งบประมาณในการ
ก่อสร้างและด�ำเนินการน้อยกวา่มหาวทิยาลยัใหญ่ๆ
เพียงแหง่เดียวด้วยซ�ำ้
 
เศรษฐกจิกบัจิตใจต้องพฒันาคูกั่น

	 เม่ือดจูากปัญหาสงัคมในปัจจบุนั ท่ีอบายมขุ
และยาเสพตดิทว่มเมือง ผู้คนขาดศีลธรรม แสดงให้
เหน็ชดัวา่ การพฒันาเศรษฐกิจกบัการพฒันาจิตใจ
ขาดความสมดลุกนั เราทุม่เทงบประมาณ ก�ำลงัคน
มากมายกบัการพฒันาเศรษฐกิจ แตก่ารพฒันา
จิตใจกลบัยงัมีงบประมาณและคนท�ำงานน้อยมาก 
ให้ลองพิจารณาดเูถิดวา่ ผู้ ท่ีเรียนจบมหาวทิยาลยัปี
หนึง่ๆท่ีไปท�ำงานทางธรุกิจมีก่ีคน และท่ีมาท�ำงาน
ด้านพฒันาศีลธรรมมีก่ีคน ก็จะพบวา่สดัสว่นตา่งกนั
ราวฟ้ากบัดนิ เราจงึควรชว่ยกนัสร้างวดัใหญ่ๆเพ่ิม
ขึน้ ชวนคนเข้าวดัปฏิบตัธิรรมให้มากๆและชวนคน
รุ่นใหม่ท่ีมีความรู้ความสามารถมาบวชเป็นพระ
ภิกษุให้มากขึน้ด้วย

น้องๆ อาสาสมคัรต้อนรับสาธชุนท่ีมาวดัพระธรรมกาย

๔๘

	 ไมต้่องเกรงเร่ืองความสิน้เปลอืงเลย เพราะคน
ไทยใช้เงินไปกบัอบายมขุปีละกวา่ 1 ล้านล้านบาท 
แคน่�ำเงินท่ีละลายไปกบัอบายมขุเพียง 10 % มาส
ร้างวดัก็จะได้วดัใหญ่เพ่ิมขึน้อีกมากมาย ซึง่เป็นการ
ใช้ทรัพย์ท่ีเป็นประโยชน์ บ้านเมืองเราจะมีการ
พฒันาเศรษฐกิจกบัจิตใจควบคูก่นัไปอยา่งแท้จริง

อาสาสมคัรมคัคเุทศก์ให้ความรู้แก่ผู้มาชมวดั



๔๙

อาสาสมคัรแจกน�ำ้ด่ืมแก่สาธชุนท่ีมาปฏิบติัธรรม
ณ วดัพระธรรมกาย

อาสาสมคัรตวัน้อยรับบญุแพคข้าวเพ่ือแจกสาธชุน

ท่ีมาปฏิบตัธิรรม ณ วดัพระธรรมกาย

อาสาสมคัรกลา่วต้อนรับด้วยความยิม้แย้มแจม่ใส

การลงทะเบียนรถบสัรับสง่สาธชุน



อาสาสมคัรตวัน้อยรอถวายปัจจยัพระเดชพระคณุหลวงพอ่

เยาวชนควรมีความรู้ควบคูศี่ลธรรม คือ มีทัง้ “ความเก่ง” และ “ความดี” อยูใ่นตนเอง

วนัรวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก

๕๐



อาสาสมคัรตวัน้อยรอถวายปัจจยัพระเดชพระคณุหลวงพอ่ทตัตชีโว

๕๑

วนัรวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก ณ ลานธรรมมหาธรรมกายเจดีย์ 



๕๒

วนัรวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก ณ ลานธรรมมหาธรรมกายเจดีย์ 

วนัรวมพลงัเดก็ดี V-Star ผู้น�ำฟืน้ฟศีูลธรรมโลก ณ ลานธรรมมหาธรรมกายเจดีย์ 



๕๓

พบกับคำ�คมหลากหลายรูปแบบ สีสันสวยงามเป็นข้อคิดเตือนใจ
dmc.tv ธรรมะและเร่ืองราวดีๆ ท่ีทำ�ให้คุณเป็นสุขใจได้ตลอดเวลา https://www.facebook.com/dmc072

    กับ www.dmc.tv มีให้คุณเลือกหลายแบบหลากสไตล์ อีการ์ดธรรมะ อีการ์ดค�ำคม 
อีการ์ดอวยพรวันเกิด อีการ์ดให้ก�ำลังใจ อีการ์ดวันส�ำคัญและอื่นๆ อีกมากมาย

และความห่วงใย ผ่านทาง e-card
มอบก�ำลงัใจ...ส่งความรกั



ติดต่อสอบถามโทร.02-831-1774
www.dmc.tv ให้คณุอยู่ในบญุตลอดเวลา


